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Бюджетное учреждение Омской области дополнительного образования 

«Областная спортивная школа» (далее - ОблСШ) осуществляет деятельность по 

двум направлениям: 

 первое – оказание государственной услуги по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ, привлечение детей и подростков к систематическим 

занятием физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни; 

  второе  –  деятельность в качестве регионального ресурсного центра развития 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности Омской 

области – организация мероприятий в сфере молодежной политики, направленных на 

вовлечение молодежи в инновационную, предпринимательскую, добровольческую 

деятельность, а также на развитие гражданской активности молодежи и формирование 

здорового образа жизни. Координация взаимодействия учреждений дополнительного 

образования детей физкультурно-спортивной направленности, изучение, обобщение и 

распространение передового опыта работы, оказания методической помощи, 

координация деятельности образовательных организаций в сфере развития школьного 

спорта. 

 

 

 

Анализ учебно-воспитательной деятельности за 2022-2023 учебный год 

 

    Целевая установка деятельности педагогического коллектива БУ ДО «ОблСШ» на 

2022-2023 учебный год: «Реализация дополнительных общеобразовательных программ в 

области физической культуры и спорта, направленных на воспитание нравственной и 

творческой личности каждого обучающегося, способствующих личностному 

самоопределению и самореализации с учетом его потребностей, интересов и 

способностей». 

    Для решения поставленной цели был разработан ряд основных задач: 

- привлечение детей и подростков к систематическим занятиям спортом, 

сохранность контингента обучающихся; 

- формирование навыков культуры здорового и безопасного образа жизни, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

- формирование духовно-нравственного, гражданского, патриотического, 

трудового воспитания обучающихся; 

- создание необходимых условий для личностного развития обучающихся, 

позитивной социализации и профессионального самоопределения; 

- совершенствование содержания, форм и методов образовательного процесса, 

координирование работы тренеров-преподавателей, оказание им методической помощи по 

повышению их профессиональной компетентности, развития творческого потенциала; 

- организация содержательного досуга детей и подростков. 

 

1.Кадровое обеспечение БУ ДО «ОблСШ»  

    Одним из аспектов развития и результативности учреждения  является обеспечение 

педагогическими кадрами. Учреждение располагает хорошим кадровым потенциалом, 

способным на высоком уровне решать задачи Учреждения по реализации дополнительных  

общеобразовательных программ. В 2022-2023 учебном году образовательный процесс в 

БУ ДО «ОблСШ» осуществляли 20 тренеров -преподавателей, в том числе 14 штатных и 6 

совместителей.  

 

 

 

 



 

Информация о педагогических работниках 

Всего тренеров-преподавателей 20 человек, из них 

Штатных – 14 чел. 

Совместителей (внешних)  – 6 человек 

По полу 

Мужчин – 13 чел. Женщин – 7 чел. 

По возрасту, лет 

До 30 лет – 1 чел. (5 %) 31-50 лет – 14 чел (71%) 51 год и старше – 5 чел  

(24%) 

По уровню образования 

Высшее профессиональное Среднее  

20 чел. (100 %)   

Квалификационная категория 

с высшей 

категорией 

с первой 

категорией 

соответствие 

занимаемой 

должности 

 

не имеют 

 категорию 

11 чел. (55 %)   3 чел.- совместители 

(14%) 

 

 

    6 чел. (28%), из них: 

   3 чел.- штатные  

3 чел.- совместители 

 

 

Информация о количественном составе, награждённых ведомственными наградами. 

 

№ 

п/п 

 

Наименование наград 

Количество  

человек 

Фамилия, имя, отчество педагога 

1 «Отличник Физической 

культуры и спорта» 1 
Тарасова Галина Ивановна 

 

2 «Заслуженный тренер России» 1 Демидов Александр Степанович 

3 Медаль "80 лет Госкомспорту" 1 Демидов Александр Степанович 

4 «Мастер спорта СССР»  

 

 

 

«Мастер спорта России» 
 

Демидов Александр Степанович 

Скрипникова Марина Витальевна 

Скрипников Петр Александрович 

 

Козленко Владимир Николаевич 

Медведь Евгения Сергеевна  

Наумова Юлия Геннадьевна 

Скрипников Александр Петрович  

Сагандыков Кайрат Каиржанович  

 

 

Из данных показателей видно о сохранности в Учреждении опытных и 

квалифицированных кадров. Существует необходимость в привлечении к работе молодых 

специалистов. 

 

Аттестация тренеров-преподавателей   

    В соответствии со ст. 48 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» педагогические работники должны 

систематически повышать свой профессиональный уровень. Прохождение аттестации 

тренеров-преподавателей в учреждении - стимулирование к личностному и 

профессиональному росту, продуктивности педагогического труда, развитию творческой 



инициативы. В 2022-2023 учебном году подтвердили высшую квалификационную 

категорию тренеры-преподаватели отделения лыжных гонок Демидов А.С., Усольцев 

А.В., получил высшую квалификационную категорию тренер-преподаватель отделения 

спортивной акробатики Скрипников А.П.  

    Среди 14 штатных тренеров - преподавателей, высшую квалификационную 

категорию имеют 11 тренеров-преподавателей. Все тренеры-преподаватели имеют высшее 

профессиональное образование.  

 
 

 
 

Повышение квалификации – это один из видов профессионального обучения 

педагогов с целью обновления и повышения уровня теоретических знаний, 

совершенствования практических навыков и умений в связи с постоянно 

повышающимися требованиями к их квалификации. За текущий период курсы повышения 

квалификации прошли 5 тренеров-преподавателей: Завирюха А.Г., Заметня Т.В., 

Филимонов Д.А., Сагандыков К.К., Козленко В.Н. («Современные аспекты теории и 

методики спортивной тренировки», ФГБО УВО «Сибирского государственного 

университета физической культуры и спорта», 72 часа). 

 

2. Анализ образовательной деятельности. 

    Образовательная деятельность Учреждения направлена на: 

- физическое воспитание личности, приобретение знаний, умений и навыков в 

области физической культуры и спорта; 

- физическое совершенствование, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни, укрепление здоровья учащихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, отбор наиболее 

одарённых детей и подростков; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепления здоровья, профессионального самоопределения; 

- формирование общей культуры учащихся. 

    В соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности БУ 

ДО «ОблСШ» оказывает образовательные услуги по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ: 
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- дополнительных общеобразовательных предпрофессиональных программ в 

области физической культуры и спорта по видам спорта (лыжным гонкам, гиревому 

спорту и спортивной акробатике); 

- дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

физкультурно-спортивной направленности.  

    Реализуемые программы предусматривают поэтапное освоение программного 

материала.  

 
 

     

 

С 01.09.2022 по 31.08.2023г – в БУ ДО «ОблСШ» проходили обучение 640 

обучающихся (51 группа), из них: 

- по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе физкультурно-

спортивной направленности «Быстрее, выше, сильнее» - 120 человек (8 групп); 

- по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе физкультурно-

спортивной направленности «Лыжные гонки» - 40 человек (2 группы); 

- по дополнительным общеобразовательным предпрофессиональным программам в 

области физической культуры и спорта по видам спорта - 480 человек (41 групп), из них 

на базовом уровне сложности - 210 человек (14 групп), на углубленном уровне сложности 

- 270 человек (27 групп). 

 

 

 

 

Комплектование учебных групп 

 

дополнительные 
общеобразовательные 

программы

Дополнительные 
предпрофессиональные 

программы по видам 
спорта

базовый уровень сложности 
программы

углубленный уровень 
сложности программы

Дополнительные 
общеразвивающие 

программы

Виды спорта  БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ 

6 час 8 час 10 час ВСЕГО 

 1 год обуч 2 год обуч 3 год обуч 4 год обуч 5 год 

обуч 

6 год 

обуч 

 

гр обуч гр обуч гр обуч гр обуч гр обуч гр обуч гр обуч 

Лыжные гонки 1 15      1 15   5 75 7 105 

Гиревой спорт 1 15           1 15 

Спортивная 

акробатика 

  3 45   2 30   1 15 6 90 

ИТОГО: 2 30 3 45   3 45   6 90 14 210 

ВСЕГО           5/75       3/45 6/90 



Виды спорта УГЛУБЛЕННЫЙ УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ ВСЕГО 
начальная 

специализация 

углубленная специализация 

1 2 1 2 3 4 групп обучающихся 

Лыжные гонки  4/40 2/20 5/50 1/10  12 120 

Гиревой спорт    3/30 2/20  5 50 

Спортивная 

акробатика 

3/30 1/10 2/20 4/40   10 100 

ИТОГО: 3/30 5/50 4/40 12/120 3/30  27 270 
ВСЕГО 8/80 19/190 

 

Количество обучающихся  

                                                                                                                                 

 
 

Сравнительная диаграмма количества обучающихся  

 

 
    По данным, представленным на диаграмме № 4 прослеживается сохранение общего 

количества обучающихся, при небольшом увеличении числа обучающихся по 

предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта по видам 

спорта. 

Сравнительная таблица количества обучающихся по видам спорта.  

Диаграмма №5          

         

160

480

Дополнительные общеобразовательные программы

Общеразвивающие

Предпрофессиональные

0
100
200
300
400
500
600

260
510

165
430

165
430

120

475

2018-2019

2019-2020

2020-2021

2021-2022

307

123

80

230

135

65

230

135

65

220
190

65

0

50

100

150

200

250

300

350

л/гонки акробатика гири

2018-2019

2019-2020

2020-2021

2021-2022



    Из сравнительной диаграммы № 5 просматривается стабильный количественный 

состав обучающихся на всех отделениях за последние 3 года. Увеличение количества 

обучающихся отделения спортивной акробатики, связано с приемом нового специалиста. 

    В 2022-2023 учебном году учебно - тренировочные занятия проводились на  

лицензированных спортивных базах: 

-  на лицензированных спортивных базах учреждений дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности муниципальных районов Омской области 

(Азовский ННМР, Муромцевский МР, Большереченский МР, Омский МР (с. Лузино), 

Крутинского МР и на базах общеобразовательных школ и СПОУ города Омска (всего 11 

баз). 

    В муниципальных районах Омской области осуществляется образовательный 

процесс в целях увеличения охвата детей занятиями физической культурой и спортом, 

расширения сферы деятельности по поиску талантливой молодежи.  

     На 2023 год распоряжением № 4586 от 23.12.2021 г. Министерства образования 

Омской области утверждено государственное задание на оказание государственных услуг, 

в котором определены показатели, характеризующие качество и (или) объем 

государственной услуги. 

     Показатели, характеризующие качество государственной услуги - доля родителей 

(законных представителей), удовлетворенных условиями и качеством предоставляемой 

услуги.        

     Показатели, характеризующие объем государственной услуги - количество человеко-

часов. 

     Государственное задание предусматривало оказание государственных услуг по 5 

разделам, но с 01.09.2019 года в соответствии с Приказом Минспорта России от 15.11.2018 

г. № 939 "Об утверждении федеральных государственных требований к минимуму 

содержания, структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных 

программ в области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим 

программам» были внесены изменения в государственное задание. 

    Согласно Распоряжения Министерства Образования Омской области № 3171 от 

20.09.2019г внесен раздел № 6 «Реализация дополнительных предпрофессиональных 

программ в области физической культуры и спорта (содержание услуги: категория 

потребителей – физические лица, имеющие необходимые для освоения соответствующей 

образовательной программы способности в области физической культуры и спорта; 

условия (формы) оказания: виды спорта, включенные во Всероссийский реестр видов 

спорта; этапы подготовки – базовый и углубленный уровни сложности образовательной 

программы; формы образования и формы реализации образовательных программ – 

очная)».    
      Государственное задание предусматривает оказание государственных услуг по 2 

разделам 

  Раздел № 1.   

         Наименование государственной услуги: Реализация дополнительных  

общеразвивающих программ (содержание услуги: категория потребителей - физические 

лица; направленность образовательной программы - физкультурная-спортивная; условия 

(формы) оказания: формы образования и формы реализации образовательных программ - 

очная). 

  Раздел № 2.   

         Реализация дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 

культуры и спорта (содержание услуги: категория потребителей - физические лица, 

имеющие необходимые для освоения соответствующей образовательной программы 

способности в области физической культуры и спорта; условия (формы) оказания: виды 

спорта, включенные во Всероссийский реестр видов спорта; этапы подготовки - базовый и 

углубленный уровни сложности образовательной программы; формы образования и 

формы реализации образовательных программ – очная). 

    Для оценки показателя, характеризующего качество государственной услуги, на 



родительских собраниях проводится мониторинг в форме анкетирования среди родителей 

(законных представителей) обучающихся. По результатам мониторинга предоставляются 

отчеты тренеров-преподавателей о выполнении государственного задания по показателю, 

характеризующему условия и качество предоставляемой услуги.  

          Для оценки показателя, характеризующего объем государственной услуги, в качестве 

основных документов использованы: учебные планы, расписание учебно-тренировочный, 

журналы учета групповых занятий тренеров-преподавателей, приказы БУ ДО «ОблСШ» 

по личному составу обучающихся за текущие учебные года. 

    На основании локального нормативного акта «Положение о текущем контроле, 

промежуточной и итоговой аттестации в бюджетном учреждении Омской области 

дополнительного образования «Областная детско-юношеская спортивная школа» в период 

с 20.04. по 20.05.2023 года проведена промежуточная и итоговая аттестации.  

    Аттестацию осуществляла комиссия согласно плану-графику. Комиссия 

анализировала результаты показателей по общей физической и специальной, технической 

и теоретической подготовках обучающихся, и давала заключение об уровне освоения 

дополнительных общеобразовательных программ и перевода обучающихся на следующий 

год обучения. 

    Промежуточная и итоговая аттестации проведены по обязательным предметным 

областям «Общая физическая подготовка», «Вид спорта», «Теоретические основы 

физической культуры и спорта» и «Основы профессионального самоопределения»  в 

соответствии с дополнительными общеобразовательными предпрофессиональными 

программами в области физической культуры по видам спорта базового и углубленного 

уровней сложности, а также были определены уровни сформированности метапредметных 

результатов и личностного развития обучающихся. 

    Итоговая аттестация проведена по разделам «Общая физическая подготовка» и 

«Теоретическая подготовка» в соответствии с дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой физкультурно-спортивной направленности «Быстрее, 

выше, сильнее», а также определен уровень сформированности метапредметных 

результатов и личностного развития обучающихся. 

    Итоговую аттестацию по дополнительным общеобразовательным 

предпрофессиональным программа в области физической культуры по видам спорта  

прошли 80 обучающихся, из них углубленного уровня сложности прошли 50 человек (5 

группы), базового уровня сложности 30 человек (2 группы). 

    По результатам итоговой аттестации в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными предпрофессиональными программами в области физической 

культуры и спорта по видам спорта углубленного уровня сложности выявлены следующие 

результаты: 

Общий уровень по обязательным предметным областям углубленного уровня 

сложности по видам спорта:   

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 40 

Средний 10 

Низкий - 

Всего 50 

 

Спортивная акробатика  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 11 

Средний 9 

Низкий - 

Всего 20 

Лыжные гонки  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 19 



Средний 1 

Низкий - 

Всего 20 

Гиревой спорт 

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 10 

Средний - 

Низкий - 

Всего 10 

 

     

По результатам итоговой аттестации в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными предпрофессиональными программами в области физической 

культуры и спорта по видам спорта базового уровня сложности выявлены  следующие 

результаты: 

Общий уровень по обязательным предметным областям базового уровня сложности 

по видам спорта:   

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 30 

Средний - 

Низкий - 

Всего 30 

 

Спортивная акробатика  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 30 

Средний - 

Низкий - 

Всего 30 
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    Итоговую аттестацию по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе физкультурно-спортивной направленности «Быстрее, выше, сильнее», 

«Лыжные гонки» прошли 160 обучающихся (10 групп).  

    По результатам итоговой аттестации выявлены следующие результаты:  

 

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 67 

Средний 93 

Низкий   

Всего 160 

 

 
 

 

    Промежуточную аттестацию по дополнительным общеобразовательным 

предпрофессиональным программа в области физической культуры по видам спорта 

прошло 395 обучающихся, из них: 

- 200 (20 групп) на углубленном уровне сложности программы,  

- 195 (13 групп) на базовом уровне сложности программы. 

    По итогам промежуточной аттестации в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными предпрофессиональными программами в области физической 

культуры и спорта по видам спорта углубленного уровня сложности выявлены следующие 

результаты: 

Общий уровень по обязательным предметным областям углубленного уровня 

сложности  по видам спорта:  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 154 

Средний 46 

Низкий - 

Всего 200 

 

Спортивная акробатика  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 38 

Средний 12 

Низкий - 

Всего 50 

Лыжные гонки  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 76 

Средний 34 

Низкий - 

Всего 110 
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Гиревой спорт 

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 40 

Средний - 

Низкий - 

Всего 40 

 

   

    По итогам промежуточной аттестации в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными предпрофессиональными программами в области физической 

культуры и спорта по видам спорта базового уровня сложности выявлены:  

Общий уровень по обязательным предметным областям базового уровня сложности 

по видам спорта:  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 163 

Средний 30 

Низкий 2 

Всего 195 

 

Спортивная акробатика  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 80 

Средний 10 

Низкий - 

Всего 90 

Лыжные гонки  

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 70 

Средний 18 

Низкий 2 

Всего 90 

Гиревой спорт 

Уровень освоения Кол-во обучающихся 

Высокий 13 

Средний 2 

Низкий - 

Всего 15 
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    Результаты итоговой и промежуточной аттестаций учитываются при оценке 

качества реализации дополнительных общеобразовательных программ.   

Сравнительная характеристика уровня освоения обучающимися  

программного материала. 

 

  

    Важным критерием оценки качества образовательного процесса является 

выступление обучающихся на соревнованиях различного уровня. 

В 2021-22 учебном году воспитанники школы приняли участие в 56 соревнованиях 

различного уровня (от школьных до Всероссийских), с общим количеством участников  

1554 человек, из них, 491 воспитанника, стали победителями и призёрами соревнований. 
 

Лучшие спортивные результаты за отчетный период 

 

   Отделение лыжных гонок. 

 Обучающиеся отделения приняли участие во Всероссийских, региональных и школьных 

соревнованиях. Наиболее успешно спортсмены выступали на региональных и 

муниципальных стартах. Приняв участие в 25соревнованиях, с общим количеством -56 

стартов и количеством участников 648 человек. Итогом этих выступлений стали 20 

победителей и 51 призер региональных и муниципальных соревнований. Отделение 

лыжных гонок наиболее массово и результативно выступило в сезоне 2022-2023 г.  

На XI Всероссийских соревнованиях по лыжным гонкам на призы МСМК В.А. Долганова 

13-01 2023г. ДОЛ «Альпийский» Крюков Никита (тренер - преподаватель ЗТР Демидов 

А.С.) вышел на 6 место, Бочанов Роман ( тренер-преподаватель Зеленчук А.В.) вышел на 7 

место, Беус Максим( тренер-преподаватель  Завирюха А.Г.) занял 7 место.  

 Наибольший вклад в успех отделения внесли: Зеленева Анна, Сазонова Анна, Чащина 

Дарья, Крюков Никита, (тренер - преподаватель ЗТР Демидов А.С.), Федотова Янита, 
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Глазунов Артем, Бочанов Руслан (тренер-преподаватель Зеленчук А.В.), Кальва Яна 

(тренер-преподаватель Кальва С.В.), Королева Яна, Беус Максим (тренер - преподаватель 

Завирюха А.Г.).  

 Спортсмены неоднократно становились победителями и призерами областных, 

региональных и муниципальных соревнований г. Омска и Омской области.  

 

Отделение гиревого спорта. 

 Обучающиеся отделения на протяжении последних 3-х лет традиционно показывают   

высокие результаты на соревнованиях Международного, Всероссийского и областного 

уровня.  

 В 2022-2023 учебном году году тренеры-преподаватели и спортсмены отделения гиревого 

спорта показали эффективную работу по этому показателю. 

На Чемпионате Азии среди юниоров 04-08 мая 2023 г. г. Бишкек (Киргизия) воспитанница 

тренера-преподавателя Козленко В.Н., Цулая Тамрико завоевала серебряную медаль в 

весовой категории 63+ кг. 

 На Первенстве России 15-20 февраля 2023 г. г. Томск воспитанница тренера-

преподавателя Козленко В.Н., Цулая Тамрико завоевала почетную золотую медаль . 

 Воспитанники тренера-преподавателя Сагандыкова К.К., Баев Матвей и Метус Даниил 

стали победителями и призерами первенства России, и внесли значительный вклад в 

командную победу Омской области.   

 Обучающиеся Воронюк Андрей, Цимерман Вадим, Ташмухаметов Руслан, Киселев 

Михаил, Риккерт Евгения, Баев Матвей, неоднократные победители и призеры 

региональных и муниципальных соревнований. 

 

Отделение спортивной акробатики: 

   Обучающиеся отделения успешно выступали на соревнованиях различного уровня.  

  На Чемпионате Сибирского федерального округа 01-06 2023г., г. Новосибирск 

спортсмены в разделе- тройка юноши: Скрипников Артем, Бобинов Артем, Клишев 

Тимофей, а также в разделе - четверка юноши: Гайдуков Кирилл, Ситало Вадим, Луценко 

Илья, Кабаков Илья заняли первое место. (тренеры - преподаватели Скрипникова М. В., 

Скрипников А.П., Скрипников П.А.). 

По результатам выступления на Региональных соревнованиях по спортивной акробатике 

«Память» 26.05.2023 г., г. Омск, спортсмены нашей школы завоевали 20 золотых медалей, 

11 серебряных, 4 бронзовых медали. 

Достойно представили областную спортивную школу обучающиеся и тренеры-

преподаватели на Чемпионате Омской области по спортивной акробатике. Золотые 

медали соревнований завоевали: Васин Егор, Васин Даниил, Скрипников Артем, Ситало 

Вадим, Гайдуков Кирилл., Луценко Илья, Кукушкина Ксения, Кушпелева Ангелина, 

Новожженов Михаил, Кочина Ирина, Зубовский Максим, Самарин Алексей, Шпирок 

Даниил, Маврин Богдан, Власова Любовь, Мышева Д, Сидорова Алена.  

 Воспитанники тренеров-преподавателей Тарасовой Г.И., Медведь Е.С., Наумовой Ю.Г., 

Скрипниковой М.В., Скрипникова А.П., Скрипникова П.А. стабильно успешно выступают 

на областных и муниципальных соревнованиях, становясь  победителями и призерами, 

что говорит о высоком профессиональном уровне педагогического состава и уровне 

физической подготовленности их воспитанников.  

 

 В 2022-2023 учебном году было проведено шесть школьных соревнований, из них: 

- 1 открытое первенство БУ ДО «ОблСШ» по лыжным гонкам среди групп начальной 

подготовки «Спорт против наркотиков»- 50 участников 

- 1 традиционный турнир «Первенство БУ ДО «ОблСШ» на призы «Деда Мороза»  по 

лыжным гонкам – 32  обучающихся,  

- 2 открытых первенства БУ ДО «ОблСШ» на призы «Деда Мороза» отделение 

спортивной акробатики – 113 участников 

- 1 открытое первенство БУ ДО «ОблСШ» по легкоатлетическому кроссу -134 

участника 



-  1 открытое первенство БУ ДО «ОблСШ» по спортивной акробатике «Спорт против 

наркотиков»- 62 участника 

   Таким образом, в 2022-2023 учебном году в организации школьных соревнований были 

задействованы все отделения школы. Общее количество обучающихся, принявших 

участие в соревнованиях 391человек. 

 

 

Результативность обучающихся при участии в соревнованиях по видам спорта 

Таблица № 1   

 

Уровень 

соревнований 

2021-2022 учебный год  

Итого 
Вид спорта 

Спортивная 
акробатика 

Лыжные 
гонки 

Гиревой спорт 

К-во 

сор-

ний 

К-во 

участ 

К-во 

приз 

мест 

К-во 

сор-

ий 

К-во 

участ 

К-во 

приз 

мест 

К-во 

сор-

ий 

К-во 

участ 

К-во 

приз 

мест 

К-во 

сор-

ий 

К-во 

участ 

К-во 

приз 

мест 

Международные - - - - - - 1 4 5 1 4 5 

Всероссийские 9 79 58 1 15 - 3 20 32 13 114 90 

Региональные 6 176 83 22 589 90 7 156 72 36 921 245 

Школьные 2 234 60 2 227 69 2 54 22 6 515 151 

Итого 17 489 201 28 831 159 14 234 131 56 1554 491 

2022-2023 учебный год 

Международные - - - - - - 1 1 1 1 1 1 

Всероссийские 5 61 39 1 24 - 2 30 24 8 115  63 

Региональные 4 110 87 22 439 73 6 87 60 32 636 220 

Школьные 2 175  89 2 185 39       4 225  107  

Итого 11  346 215 25  648 112 8 117 84 44  976 390 

 

   Одним из приоритетных направлений воспитания юных спортсменов является 

патриотическое воспитание, которое выражается в участии воспитанников школы  в 

различных соревнованиях, посвящённых Дню Победы, Дню защитника Отечества, 

«Кроссе Нации», «Лыжня России» и другим памятным датам и событиям из истории 

России. В 2022-2023 учебном году обучающиеся нашей школы принимали участие в 

«Кроссе Нации», выступали на одном из самых масштабных спортивных соревнований 

«Лыжня России - 2022». В отделениях по видам спорта провели легкоатлетический кросс, 

посвященный Дню Победы и Дню России.     

   Обучающиеся школы, отделения спортивной акробатики, активно участвуют с 

показательными выступлениями в общественно-значимых мероприятиях различного 

уровня. 



   Качественная спортивная подготовка и положительная динамика выступлений на 

соревнованиях положительно отразились на выполнении разрядных нормативов по видам 

спорта. По результатам соревнований выполнили и подтвердили спортивные разряды: 

 

Выполнение спортивных разрядов    

Таблица№ 2 

Год Массовые  

разряды 

1 разряд КМС МС 

2018-2019 194 18 5 3  

2019-2020 68 1 9 2  

2020-2021 42 30 7 - 

2021-2022 160 25 7 4 

2022-2023 191 19 6 4 

     

   В этом учебном году, намного увеличилось количество присвоения массовых и 

спортивных разрядов.   

   Присвоение массовых разрядов, во многом зависит от тренеров-преподавателей.    

Зачастую они не отслеживают временные рамки присвоенных разрядов, вовремя не 

подают в УВО на оформление ходатайства (пакет документов) для присвоения разрядов.    

     В 2022-2023 году больших успехов достигли тренеры-преподаватели отделения 

спортивной акробатики Скрипникова М.В., Скрипников А.П., Скрипников П.А., 

спортсмены Луценко Илья и Скрипников Артем  получили звание «Мастер спорта 

России».  Сформирован и отправлен  пакет  документов в Министерство спорта России на 

присвоение звания мастера спорта Ефимову Артему, Недашковскому Илье.   

 

3. Анализ воспитательной работы 

   Воспитательная работа является значимым компонентом в образовательном процессе в 

школе. 

   Главной целью воспитательной работы является: подготовка не только физически 

крепких, 

способных к высоким результатам обучающихся, но и интеллектуально развитой, 

свободной, 

гуманной, духовной, самостоятельной и готовой к сознательной спортивно-творческой 

деятельности и нравственному поведению личности. Именно воспитательный процесс 

наиболее 

полно способствует сближению тренера-преподавателя и обучающихся, формированию 

коллектива.  

   Особенность воспитательной работы в спортивной школе состоит том, что тренер-

преподаватель проводит ее в период учебно-тренировочных занятий, а так же на учебно-

тренировочных сборах, в спортивно-оздоровительных лагерях, на соревнованиях.  

   Основные задачи воспитательной работы:  

- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

- воспитание у спортсмена патриотизма; 

- воспитание сознательного отношения к учебно-тренировочному процессу как средству 

гармонического развития личности человека; 

- воспитание коллективизма, привычки к труду, этических норм поведения как черты 

характера; 

- вовлечение учащихся в активную общественную жизнь, воспитание чувства 

наставничества. 

   Основными формами воспитательной работы являлись: 

- проведение спортивно-массовых мероприятий  

- беседы на общественно-политические, нравственные темы (о ценностях здорового 

образа жизни; вреде табакокурения, наркомании, алкоголя; о запрещенных приемах и 

действиях в спорте: допинг, неспортивное поведение, по противодействию терроризму 

и экстремизму и т.д);  



- беседы о выдающихся достижениях российских спортсменов разных видов спорта;  

-  участие в муниципальных, областных, всероссийских спортивно-массовых  

мероприятиях;  

- регулярное подведение итогов спортивной деятельности обучающихся (награждение за 

спортивные достижения на общешкольных линейках образовательных учреждений города 

и муниципальных районов Омской области; по окончанию учебного года лучшие 

воспитанники награждаются грамотами за высокие спортивные достижения и активное 

участие в общественной жизни школы. Выпускникам учреждения выдается свидетельство 

о прохождении обучения в БУ ДО «ОблСШ ); 

- просмотр соревнований; 

- оформление стендов с освещением спортивно-массовых мероприятий; 

- трудовые сборы и субботники. 

   Тренеры-преподаватели БУ ДО «ОблСШ» на протяжении многолетней спортивной 

подготовки формируют у воспитанников прежде всего патриотизм и нравственные 

качества в сочетании с волевыми качествами, используя следующие воспитательные 

средства: 

- личный пример и педагогическое мастерство тренера 

- высокий уровень организации учебно-тренировочного процесса 

- атмосфера трудолюбия, взаимопомощи, творчества 

- система морального стимулирования 

- наставничество опытных спортсменов.  

   За 2022-2023 учебный год воспитанники спортивной школы приняли участие в 

спортивных мероприятиях, посвященных памятным датам (День Народного Единства, 

День Защитника Отечества, День Победы в Великой Отечественной войне, День защиты 

детей). 

   Спортивно-массовые мероприятия проходили с соблюдением регламента: 

торжественного открытия  с поднятием государственного флага и исполнением гимна,  

награждением победителей, что способствуют осуществлению патриотического 

воспитания обучающихся спортивной школы,  прививают уважение к государственной 

символике Российской Федерации (флаг, герб, гимн), таким понятиям, как Отечество, 

честь, достоинство.  

   Обучающиеся школы вместе со своими тренерами-преподавателями, родителями 

активно приняли участие во  Всемирном дне здоровья. В честь проведения этого 

праздника проводилась «Всероссийская эстафета здоровья». Педагоги, обучающиеся, 

родители, тренеры-преподаватели Тарасова Г.И., Медведь Е.С., Наумова Ю.Г., 

Сагандыков К.К., Филимонов Д.А., Скрипникова М.В., показали комплекс упражнений 

для утренней зарядки, разместив видео - ролики в социальных сетях. Администрация БУ 

ДО «ОблСШ» также приняла участие во всероссийском флеш-мобе посвященному 

Всемирному дню здоровья.  

   Большое внимание в учреждении уделялось патриотическому воспитанию 

обучающихся.    
   В рамках исполнения комплексного межведомственного плана мероприятий по 

патриотическому воспитанию населения Омской области в рамках празднования Дня 

Героев Отечества тренерами - преподавателями отделения спортивной акробатики 

Тарасовой Г.И., Наумовой Ю.Г., Бетехтиной И.Ф. и Медведь Е.С. была проведена 

тематическая беседа и просмотрен видеоролик о героях Великой Отечественной войны 

1941-45г.                         

  Обучающиеся тренера - преподавателя Усольцева А.В., в этот день уже традиционно, 

посещают памятник воина - интернационалиста Андрея Белова в селе Такмык 

Большереченского района.  

   Педагогический коллектив учреждения стремится сформировать единое 

образовательно-методическое пространство, способствующее предупреждению 

экстремизма, безнадзорности и правонарушений в молодежной среде. Помимо 

постоянного мониторинга детей подверженных влиянию террористических идей (дети из 

неблагополучных семей, обучающиеся с выраженным изменением социального 



поведения, религиозного мировоззрения) проведению тематических бесед, лекций по 

данной тематике, педагогический коллектив участвует в различных акциях по этой теме. 

 Развитие профессиональной компетентности - это развитие творческой 

индивидуальности, формирование восприимчивости к педагогическим инновациям, 

способностей адаптироваться в меняющейся педагогической среде. Конкурсы 

профессионального мастерства - одно из средств повышения профессионализма педагога. 

Они создают благоприятную мотивационную среду для распространения инновационного 

опыта, способствуют развитию профессиональной гибкости и адаптации при принятии 

решений в условиях конкурентной и нестандартной обстановки. За отчетный период 

приняли участие в областном этапе Всероссийского конкурса профессионального 

мастерства работников сферы дополнительного образования «Сердце отдаю детям» 

тренер- преподаватель отделения спортивной акробатики Скрипников А.С., тренер-

преподаватель отделения гиревого спорта Козленко В.Н. в заочном, и в очном этапе. 

   В 2022 учебном году обучающиеся отделения спортивной акробатики Луценко Илья 

(тренер-преподаватель Скрипникова М.В.) и Кушпелева Ангелина (тренер-преподаватель 

Бетехтина И.Ф.) приняли участие во Всероссийской Акции «Физическая культура и спорт 

– альтернатива пагубным привычкам» (номинация «Мой любимый вид спорта») и заняли в 

региональном этапе первое и третье место соответственно. 

 Заслуживает особого внимания информационное освещение воспитательной и 

спортивной работы. 

   Тренеры-преподаватели регулярно подавали информацию в школу о проведении 

спортивно-массовых мероприятий, успехах обучающихся и итогах соревнований, которая 

размещалась на официальном сайте БУ ДО «ОблСШ». Наш сайт позволяет не только 

всесторонне освещать все многообразие деятельности школы, но и позволяет 

популяризировать детско-юношеский спорт, дает возможность детям для самовыражения. 

      

4.Результаты мониторинга образовательной деятельности тренеров-

преподавателей 

   С целью получения оперативной, точной и объективной информации о качестве 

образовательного процесса, согласно плану работы на 2022-2023 учебный год, 

осуществлялся мониторинг образовательной деятельности тренеров-преподавателей. 

Мониторинг - непрерывный систематический процесс, осуществляется в виде плановых 

проверок по всем направлениям деятельности и  дает возможность осуществлять анализ, 

диагностику, прогнозирование и проектирование образовательного процесса. 
Мониторинг осуществлялся администрацией в виде планового контроля, в соответствии с 

утвержденным планом-графиком. 

   В ходе осуществления контроля проведены следующие мероприятия и действия: 

- проверено соответствие списочному составу учебных групп  и посещаемость учебно-

тренировочных занятий;  

- проверено соблюдение техники безопасности на учебно-тренировочных занятиях; 

- проведена проверка учебной документации; 

- осуществлен контроль за своевременным прохождением медицинского осмотра 

обучающимися в течение 2022-2023 учебного года; 

- проверено проведение учебно-тренировочных занятий в соответствии с утвержденным 

расписанием; 

- организован контроль за ходом учебно-тренировочного процесса с посещением занятий 

тренеров-преподавателей. 

   Проверены и проанализированы следующие документы: 

- личные дела обучающихся;  

- списки обучающихся по группам с медицинским заключением; 

- журналы учета групповых занятий за 2022-2023 учебный год; 

- календарно-тематические планы тренеров-преподавателей БУ ДО «ОблСШ»; 

   По итогам мониторинга образовательной деятельности педагогов, можно сделать вывод: 

в учебных группах занятия проводятся по дополнительным общеобразовательным 

программам согласно учебному плану. Программный материал выполняется в полном 



объеме. Содержание предметных областей соответствует  план-графику распределения 

учебных часов. Объем тренировочной нагрузки обучающихся соответствует уровню 

сложности программы, году обучения. 

   В ходе контроля выявлены положительные моменты деятельности тренеров-

преподавателей: 

- соблюдаются правила техники безопасности и санитарно-гигиенические требования, 

своевременно проводят инструктажи по ТБ с обучающимися; 

- владеют навыками рационального планирования и распределения учебно-тренировочной 

нагрузки; 

- умеют правильно выбирать формы и методы обучения в соответствии с содержанием 

занятия; 

- используют активные формы организации учебной деятельности; 

- способствуют созданию психологически комфортного климата на занятии; 

- учитывают при планировании возрастные и психологические особенности обучающихся. 

   Вместе с тем, в результате проведения контроля отмечен и ряд недостатков: 

- несвоевременная сдача журналов учета групповых занятий в учебную часть; 

- редкое посещение занятий, с целью контроля УВО, у тренеров-преподавателей, 

работающих на базах в муниципальных районах Омской области; 

     На следующий учебный год эти вопросы останутся первостепенными в плане проверок.   

   Результаты мониторинга  позволили проанализировать и всесторонне рассмотреть как 

положительные, так и проблемные стороны учебно-тренировочного и воспитательного 

процессов и проследить динамику роста профессиональной квалификации тренеров-

преподавателей, а также определить задачи на следующий учебный год: 

- привлекать к осуществлению мониторинга старших тренеров-преподавателей и ведущих 

тренеров-преподавателей отделений по видам спорта. 

- усилить контроль со стороны администрации по оформлению и своевременному 

предоставлению учебной документации  на проверку. Оказывать помощь в оформлении 

документации тренерам-преподавателям, работать с каждым индивидуально, 

своевременно оказать методическую помощь.  

- вести строгий контроль по своевременному прохождению медицинских осмотров 

обучающихся. 

 

5. Работа с родителями. 

   Одним из направлений деятельности Учреждения является работа с семьей, в которой 

растет, формируется, воспитывается обучающийся. В Учреждении ведется 

индивидуальная консультативная работа с родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся по интересующим их вопросам.  

   Основными формами работы с родителями в школе являются: 

- индивидуальные беседы тренеров - преподавателей и администрации спортивной школы 

с родителями (законными представителями). Во время подобных бесед педагоги и 

администрация имеют возможность познакомиться с микроклиматом в семье, обсудить 

волнующие родителей (законных представителей) проблемы.  

- родительские собрания, на которых обсуждаются и принимаются решения по наиболее 

важным вопросам обучения и воспитания обучающихся в школе и дома. Главным его 

предназначением являются согласование, координация и объединение усилий школы и 

семьи в создании условий для развития духовно богатой, нравственно чистой и физически 

здоровой личности ребенка. Родительские собрания проводятся и для того, чтобы 

повысить педагогическую культуру родителей, активизировать их роль в жизни школы, 

повысить ответственность за воспитание своих детей.  

- организации спортивных, развлекательных мероприятий с целью организации 

совместной досуговой деятельности детей и родителей. Традиционными стали 

мероприятия: «Весёлые старты», «Дни здоровья», «Дни матери», празднование 

знаменательных дат; совместное с родителями посещение досуговых мероприятий 

(кинотеатры, аквапарки, выставки, театры), а также соревнований различного уровня по 

видам спорта и пр. 



   Следует отметить, что в работе с родителями больших результатов добились тренеры-

преподаватели отделения спортивной акробатики. Взаимное доверие, уважение и 

готовность содействовать положительно сказываются на ведении образовательного 

процесса, когда родители всегда готовы оказывать тренерам-преподавателям 

всестороннюю помощь в организации  и проведении различных мероприятиях и акциях. 

 

6. Анализ методической работы 

   Методическая работа в учреждении направлена на всестороннее повышение 

компетентности и профессионального мастерства каждого тренера-преподавателя, в целях 

поиска новых, наиболее рациональных и эффективных форм и методов организации 

образовательного процесса. 

   Основные направления методической деятельности коллектива в 2022-2023 учебном 

году: 

- оказание методической помощи тренерам-преподавателям в разработке контрольно-

тематического планирования, методических материалов; 

- сопровождение тренеров-преподавателей, обучающихся участвующих в различных 

профессиональных конкурсах; 

- сопровождение тренеров-преподавателей при прохождении аттестации,    

   Современному педагогу необходимо постоянно повышать уровень своих 

профессиональных компетентностей: предметной, методической, коммуникативной, 

информационной, общекультурной, правовой. Конкурсы педагогического мастерства - 

одно из средств повышения профессионализма педагога. Они создают благоприятную 

мотивационную среду для профессионального развития, распространения 

инновационного опыта, способствует профессиональному самоопределению. 

   Был проведен традиционный смотр-конкурс на лучшую постановку работы тренеров-

преподавателей БУ ДО «ОблСШ», в котором победил – Демидов А.С. тренер-

преподаватель отделения лыжных гонок, 2 место - Медведь Е.С., - тренер-преподаватель 

отделения спортивной акробатики, 3 место – Филимонов Д.А., тренер-преподаватель 

отделения лыжных гонок.      

   Победителям были вручены дипломы, участникам сертификаты. 

   В конкурсе приняли участие 11 тренеров-преподавателей, практически все штатные 

наставники, за исключением начавших работу в прошедшем учебном году.      

   Анализ методической работы за 2022-2023 учебный год выявил недостатки в 

организации методической работы:  

- наблюдается пассивность тренеров-преподавателей в обобщении педагогического опыта; 

передаче профессиональных навыков;  

- нежелание затрачивать дополнительные усилия и время на повышение квалификации и 

овладение современными технологиями работы с детьми; 

   В целях устранения причин, влияющих на качество образовательного процесса, и исходя 

из анализа методической работы в прошедшем учебном году, администрацией 

учреждения намечен ряд действий: 

- для согласования методов наблюдения и анализа занятий, продолжить организовывать 

совместный комплексный контроль за учебно-тренировочным процессом: заместителя 

директора по УВР, методистов, старших тренеров-преподавателей; 

- продолжить работу по повышению профессионального роста педагогов;  

- организовать работу по выявлению, обобщению и распространению положительного 

педагогического опыта творчески работающих педагогов; 

- мотивировать, оказывать методическую помощь и сопровождать тренеров-

преподавателей для участия в различных профессиональных конкурсах; 

- принять участие в следующем областном этапе Всероссийского конкурса 

профессионального мастерства работников сферы дополнительного образования «Сердце 

отдаю детям». 

    

 

 



 

 

В следующем 2023-2024 учебном году администрации необходимо усилить 

контроль за проведением учебно-тренировочных занятий, уделить внимание мониторингу 

образовательной деятельности тренеров - преподавателей, своевременному 

предоставлению учебной документации в учебный отдел.  

    Тренерам-преподавателям необходимо повышать свой профессиональный уровень, 

использовать в своей работе инновационные проекты, методики, принимать участие в 

профессиональных конкурсах, различных конференциях и семинарах. 

     

Подводя итог анализа работы учебно-воспитательного отдела за 2022-2023 

учебный год можно сделать вывод, что в целом педагогический коллектив школы 

выполнил поставленные цель и задачи, практически все мероприятия способствовали 

воспитанию у обучающихся целого ряда положительных качеств, способствующих 

развитию инициативы, активной жизненной позиции, формирования ответственности. 

    Учреждение функционирует в стабильном режиме, в процессе работы коллектива 

возрастают качественные и количественные показатели воспитательной и спортивной 

деятельности.  
 

Проведение анализа позволило определить сильные и слабые стороны учебно-

тренировочного и воспитательного процессов в учреждении и скорректировать программу 

деятельности на 2023-2024 учебный год. 

 

Педагогический коллектив БУ ДО «ОблСШ» ставит перед собой следующие задачи: 

    Создание условий для повышения уровня мотивации к занятиям физической 

культурой и спортом через формирование у обучающихся эффективных навыков 

социализации и адаптации в обществе, положительного отношения к обучению, 

познавательного интереса. 

 Создание условий для выявления и развития одаренных детей, поддержки 

талантливой молодежи. 

 Разработка и совершенствование комплекса мероприятий по профессиональному 

самоопределению обучающихся, как составной части информационно-

образовательной среды учреждения. 

 Расширение внешних связей, развитие, укрепление партнёрских отношений с 

образовательными и общественными организациями, с родительской 

общественностью. 

 Совершенствование модели   наставничества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Анализ деятельности 

 регионального ресурсного центра  

развития дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности Омской области  

за 2023 год 

 

Статус регионального ресурсного центра развития дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности Омской области» (далее – РРЦ) бюджетному 

учреждению Омской области дополнительного образования «Областная спортивная школа» 

официально присвоен распоряжением Министерства образования Омской области № 4936 от 

29 декабря 2016 года «О признании образовательных организаций дополнительного 

образования детей региональными ресурсными центрами». 

Основной целью деятельности РРЦ является оказания институциональной 

(информационной, методической, организационной и иной) поддержки деятельности 

учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности системы 

образования и общеобразовательных организаций Омской области.  

Основными задачами деятельности РРЦ являются: 

- интеграция собственных образовательных ресурсов и ресурсов иных образовательных 

организаций Омской области и их социальных партнеров в целях их наиболее эффективного 

использования; 

-  поддержка и развитие на территории Омской области сети образовательных 

организаций, на базе которых реализуются дополнительные общеобразовательные программы 

физкультурно-спортивной направленности; 

-  оперативное взаимодействие с ФГБУ «Федеральный центр организационно-

методического обеспечения физического воспитания» (далее - ФЦОМОФВ); 

-  осуществление взаимодействия с Министерством образования Омской области, 

Министерством по делам молодежи, физической культуры и спорта Омской области,  

федерациями по различным видам спорта и общественными организациями части реализации 

мероприятий физкультурно-спортивной направленности среди обучающихся Омской области; 

- комплексное методическое сопровождение физического воспитания в образовательных 

организациях муниципальных образований Омской области; 

- информационно-аналитическая деятельность в области физического воспитания в 

системе образования Омской области и подготовка предложений по его совершенствованию; 

-  организация и проведение официальных спортивно-массовых и общественно-

значимых мероприятий среди обучающихся общеобразовательных организаций и организаций 

дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности системы 

образования Омской области; 

- совершенствование системы мер по сохранности контингента детей и педагогов 

дополнительного образования. 

 

Приоритетные задачи РРЦ решает через:  

- создание эффективной системы комплексного методического сопровождения 

физической культуры и спорта в рамках системы образования;  

- создание единой системы физкультурно-спортивных мероприятий среди обучающихся, 

направленной на увеличение охвата детей, занимающихся физической культурой и спортом.  

Исходя из результатов выполнения задач 2023 года РРЦ достигнуты следующие 

результаты. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Создание эффективной системы комплексного методического сопровождения 

физической культуры и спорта в рамках системы образования 

 

В целях формирования системы методического обеспечения и сопровождения 

физического воспитания для образовательных организаций муниципальных районов и 

позиционирования РРЦ как координатора Министерства образования Омской области в 

вопросах физического воспитания организационно-методическая деятельность осуществлялась 

комплексно. 

Структура управления физическим воспитанием в системе образования Омской области, 

представляет собой межведомственное, внутриведомственное и сетевое взаимодействие 

органов исполнительной власти, государственных и общественных организаций, в которой РРЦ 

выстраивает свои взаимоотношения с образовательными организациями, федерациями по 

видам спорта  и другими заинтересованными организациями. 

В связи с этим заключено 36 соглашений о сотрудничестве:  30 УДО ФСН системы 

образования Омской области, РМЦ дополнительного образования Омской области, БУ 

«ОблФСК «Урожай», ООРОООО «Федерация лыжных гонок России», РСОО «Федерация 

легкой атлетики Омской области», ОРОО «Федерация хоккея Омской области», ОООО Омская 

областная федерация футбола», . 

Важное место в формировании системы методического обеспечения и сопровождения 

физического воспитания  в системе образования занимает единое виртуальное информационно-

методическое пространство физкультурно-спортивного направления (Портал РРЦ) для 

осуществления организационной, методической, нормативно-правовой, экспертно-

консультативной, а также информационно-аналитической деятельности в рамках поддержки 

учреждений общего и дополнительного образования детей, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы физкультурно-спортивной направленности. 

Основными достоинствами Портала следует считать: 

- возможность работать в любое время и в любом удобном месте; 

- возможность неоднократно обращаться к опубликованным материалам; найти 

актуальные нормативные и методические материалы федерального и регионального уровней; 

стать участником профессионального сообщества и различных конкурсов, проектов, акций; 

- возможность использовать опубликованные материалы в своей практической 

деятельности, разместить актуальный педагогический опыт, поделиться собственными 

методическими материалами на виртуальной площадке, разместить ссылку на свою 

персональную страницу (веб-сайт). 

В 2023 году сформирована статистическая информация за период с 1999 г. по 2023 г. 

результатов победителей и призеров по итогам зимнего и летнего областных спортивно-

культурных праздников сельских обучающихся Омской области, которая содержит данные по 

всем видам спорта. Для свободного доступа вся информация размещена на портале РРЦ в 

разделе «Статистика и мониторинг». Кроме этого продолжается работа по формированию 

электронной базы итоговых протоколов соревнований по всем видам спорта. Данные разделы 

портала РРЦ являются наиболее посещаемыми, что говорит о востребованности данного 

направления деятельности РРЦ. 

В целях исполнения Перечня поручений Президента Российской Федерации от 22 

ноября 2019 года № Пр-2397 (пункт 1 подпункт «б», часть 2) в части завершения создания к 

2024 году школьных спортивных клубов и  п. 20 приложения № 2 к совместному приказу 

Минспорта России и Минпросвещения России от 25 ноября 2019 г. № 970/ 636 «Об 

утверждении межотраслевой программы развития школьного спорта»  на сайте РРЦ  создан 

раздел «Школьный спорт_регион 55», в котором сформирован региональный перечень (реестр) 

школьных спортивных клубов. Данной работе предшествовала большая организационно-

методическая деятельность по созданию на официальных сайтах образовательных организаций 

страниц (вкладок) «ШСК» и размещению на них документов о деятельности ШСК. В связи с 

чем был проведен мониторинг по созданию ШСК в муниципальных районах, в разделе 

«Школьный спорт_регион 55»  сформирована база нормативно-правовых документов 



 

 

 

регулирующих создание и организацию деятельности ШСК, разработаны и размещены образцы  

документов ШСК (проект приказа о создании ШСК, примерное Положение о ШСК, примерный 

План работы ШСК, примерное Положение о Совете ШСК), размещены видео-семинары 

«Создание школьного спортивного клуба в соответствии с требованиями единого 

всероссийского перечня (реестра) ШСК»  «Деятельность ШСК в соответствии с ФГОС», 

пошаговые инструкции по регистрации школьного спортивного клуба. 

В течение года ежедневно проводился мониторинг доли общеобразовательных 

организаций Омской области, имеющих школьный спортивный клуб. Ежемесячно обновлялся 

региональный перечень (реестр) школьных спортивных клубов. Ежедневно на единой 

информационной платформе «Физическая культура и спорт в образовании» специалистом РРЦ 

рассматривались заявки, поданные в реестр, и осуществлялась экспертиза документов и 

страниц ШСК, по итогам которой индивидуально с каждым учреждением проводилась работа 

по устранению недочетов с подробными рекомендациями. 

Школам оказывается организационно-методическая поддержка  по созданию на 

официальных сайтах образовательных организаций страниц (вкладок) «ШСК» и размещению 

на них документов о деятельности ШСК.  

Также на сайте РРЦ размещены разъясняющие и обучающие материалы по вопросам 

регистрации личного кабинета ШСК на единой информационной платформе и подаче заявки во 

всероссийский реестр, также на регулярной основе по запросу общеобразовательных 

организаций предоставлялись индивидуальные консультации. 

В течение 2023 года специалисты муниципальных органов управления образованием, 

курирующие данное направление, систематически оповещались и получали актуальную 

информацию о ходе регистрации во всероссийском реестре ШСК подведомственных 

организаций. 

В результате проделанной работы во всех 33 муниципальных районах региона в 693 

общеобразовательных организациях созданы школьные спортивные клубы и зарегистрированы 

во «Всероссийском перечне (реестре) ШСК» (100%).  

На протяжении всего года РРЦ предоставлял методическую поддержку 

общеобразовательным организациям по созданию и наполнению личных кабинетов, 

своевременной подаче отчетности на единой информационной площадке по направлению 

«Физическая культура и спорт в образовании». 

В целях исполнения распоряжения Президента Российской Федерации от 16 ноября 2018 

г. № 338-рп «О мерах по поддержке и развитию самбо в Российской Федерации» 

Минпросвещения России совместно с ОГФСО «Юность России», ОФСОО «Всероссийская 

федерация самбо» и Минспортом России реализует Всероссийский проект «Самбо – в школу!» 

(далее – Проект), ориентированный на обучающихся общеобразовательных организаций 

возрастной категории от 7 до 18 лет. 

Распоряжением Министерства образования Омской области от 10.09.2023 года № 401 

«Об отдельных вопросах по внедрению проекта «Самбо в школу» на территории Омской 

области» РРЦ ФСН определен как региональный оператор Проекта  и утвержден перечень 

школ для внедрения Проекта на территории Омской области. 

С целью сотрудничества в сфере физического воспитания детей и молодежи, в частности 

самбо, Региональным ресурсным центром развития дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности подписано соглашение о сетевом взаимодействии с 

Федеральным ресурсным центром инноваций и развития образования «Открытый мир самбо». 

С целью организационно-методического сопровождения общеобразовательных 

организаций и освещения деятельности по реализации Проекта в системе образования Омской 

области на сайте РРЦ ФСН в разделе «Проектная деятельность» создана информационная 



 

 

 

вкладка «Всероссийский образовательный проект «Самбо – в школу!», которая  содержит 

нормативно-правовые документы, программу реализации Проекта и другие информационные 

материалы, освещающие реализацию Проекта. 

Проведены мониторинги материально-технических условий и кадрового состава 

общеобразовательных учреждений для определения участников реализации проекта «Самбо в 

школу», мониторинг модулей  «Самбо» рабочих программ по учебному предмету «Физическая 

культура», дополнительных общеобразовательных программ  и программ внеурочной 

деятельности по самбо. 

РРЦ осуществлялось организационно-методическое сопровождение образовательных 

организаций по регистрации ОО на сайте лига-самбо.рф, получения ими свидетельства, 

подтверждающего статус сетевой площадки. 

В итоге в 2023 году еще 22 школы зарегистрировались на сайте проекта «Самбо в 

школу!» и прошли входной мониторинг. Таким образом, в 28 общеобразовательных 

организация, вошедших в проект «Самбо в школу!», осуществляется реализация 

дополнительных общеобразовательных программ и программ внеурочной деятельности по 

самбо. 

Все 28 школ получили официальные свидетельства подтверждающие статус активного 

участника Всероссийского проекта «Самбо в школу!», с предоставлением права ведения 

инновационной деятельности по развитию и популяризации самбо среди школьников на период 

с 15 января 2023 г. по 15 августа 2024 г.. 

На официальных сайтах школ, участниц проекта «Самбо в школу!», созданы 

специальные разделы, где размещены нормативные документы, образовательные программы и 

модули по «самбо», а так же освещается деятельность школы в рамках проекта. 

В рамках проекта  организован и проведен региональный этап  Всероссийской школьной 

лиги по самбо «Путь к успеху» (мальчики, девочки 7-10 лет), в котором приняли участие 4 

образовательные организации. Победительница регионального этапа команда  БОУ г. Омска 

«СОШ № 4 имени И. И. Стрельникова» приняла участие с 27 по 29 апреля 2023 года в формате 

видео-конференц-связи (ВКС) во Всероссийском (финальном) этапе соревнований. 

Организовано участие команды БОУ г. Омска «СОШ № 67» в составе 9 человек во 

Всероссийской школьной лиге самбо «Время первых» (юноши, девушки: 12 – 14 лет) 

Сибирского федерального округа. 

Для проведения Всероссийского урока самбо специалистами РРЦ разработан и 

подготовлен видеоматериал «Самбо - история родного края! Омская область», с целью оказания 

методической помощи педагогам в организации и проведении данного мероприятия. 

Видеоматериал размещен на сайте РРЦ ФСН в разделе «Проектная деятельность» 

информационная вкладка «Всероссийский образовательный проект «Самбо – в школу!» 

https://www.youtube.com/watch?v=UC3DZFVe_t4 

 

На основании Распоряжения Министерства образования Омской области № 825 от 

17.03.2022 года «Об отдельных вопросах по внедрению проекта «Футбол в школе» (далее – 

Проект) в 37 общеобразовательных организациях из 32 муниципальных районов Омской 

области и г. Омска реализуется проект «Футбол в школе».  

С целью развития и популяризации футбола в рамках Проекта Региональным ресурсным 

центром развития дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 

заключено соглашение о взаимодействии с Омской областной общественной организацией 

"Омская областная федерация футбола". 

С целью оказания методической поддержки педагогов  реализующих Проект, на сайте 

РРЦ в разделе «Проектная деятельность» создана информационная вкладка по реализации 

проекта "Футбол в школе", на которой размещены материалы для использования в работе 

(примерная программа учебного предмета «Физическая культура» (модуль «Футбол»), учебно-

тематическое планирование с 1 по 11 классы, методические рекомендации по реализации 

модуля «Футбол», дополнительная общеразвивающая программа «Футбол», тематическая 

литература и различные пособия). Во все ОО, участвующие в Проекте, направлена ссылка на 

https://www.youtube.com/watch?v=UC3DZFVe_t4


 

 

 

вкладку проекта "Футбол в школе" для использования материалов в образовательном процессе.  

Для оперативного взаимодействия с участниками Проекта в мессенджере WhatsApp 

создана региональная группа проекта "Футбол в школе", в которую входят представители РФС 

и региональной федерации футбола. В настоящее время осуществляется доукомплектованием 

группы (не все педагоги проекта включены в группу). 

На официальных сайтах ОО созданы специальные разделы, где размещены нормативные 

документы, реализуемые образовательные программы по футболу, а также освещается 

деятельность школы в рамках Проекта. 

РРЦ ФСН на постоянной основе предоставляет индивидуальные консультации 

специалистам комитетов по образованию, руководителями ОО и учителями ФК по вопросам 

реализации модуля "Футбол" в образовательном процессе. 

Во исполнение плана мероприятий проекта «Футбол в школе» на 2022-2023 учебный год 

РРЦ осуществлял организационно-методическое сопровождение регионального этапа 

Всероссийского фестиваля «Футбол в школе» (далее - Фестиваль). В рамках Фестиваля в 

течение всего учебного года приняло участие 1176 обучающихся из 33 ОО в различных 

мероприятиях по 16 категориям: «Мы - в игре!», «Творческий конкурс», «Футбольный флэш-

моб», «День футбольного болельщика», «Классный» кубок, «Футбольная викторина», «Наш 

Школьный спортивный клуб», «Футбол дома», «Футбольный гурман», «Встреча с 

футболистом/футболисткой», «Футбольный классный час», «Папа, мама, я – футбольная 

семья!», «Коллективное посещение футбольного матча», «Футбольный турнир родителей», 

«Футбольная елка», «Прояви себя в футболе». 

По итогам Фестиваля лучшей общеобразовательной организацией в номинации «до 300 

обучающихся» стало Бюджетное общеобразовательное учреждение «Киселевская основная 

школа» Знаменского муниципального района. 

Лучшей общеобразовательной организацией в номинации «от 300 обучающихся» 

признано Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Называевская 

средняя общеобразовательная школа №4». 

С 1 сентября 2023 г. 8 общеобразовательных организаций дополнительно 

присоединились к Проекту. Всего в 2023-2024 уч. году в Проекте примет участие 45 

общеобразовательных организаций. 

Специалисты РРЦ приняли участие в организационных мероприятиях (формирование 

списка слушателей, подготовка сертификатов, инвентаря для проведения практической части 

семинара и т.д.) к проведению обучающего семинара по теме «Методика организации и 

проведения занятий по футболу в общеобразовательных организациях в рамках проекта 

«Футбол в школе» с участием представителей РФС в сентябре 2023 г.  

Команда БОУ г. Омска «Гимназия №147», как победитель регионального этапа и 

участник Сибирского Федерального округа Всероссийских соревнованиях юных футболистов 

«Кожаный мяч», приняла участие во Всероссийских соревнованиях по футболу среди команд 

спортивных клубов общеобразовательных организаций «Школьная футбольная лига 

Российского футбольного союза» 2023 года в возрастной группе среди мальчиков 2012-2013 

гг.р. 

Во всероссийском смотре-конкурсе «Магнит футбола» среди педагогических работников 

образовательных организаций, реализующих проект «Футбол в школе», приняло участие 12 

учителей физической культуры Омской области. В топ 48 лучших педагогов конкурса 

вошел Атрощенко Сергей Александрович, учитель физической культуры МБОУ 

«Оконешниковская средняя школа». В топ 200 лучших педагогов, участвовавших в реализации 

проекта в 2022-2023 учебном году попал учитель физической культуры МБОУ «Москаленский 

лицей» — Суховой Николай Викторович. 

 

Важное место в формировании системы методического обеспечения физического 

воспитания занимают мероприятия направленные на повышение уровня профессиональных 

компетенций педагогического сообщества физкультурно-спортивного профиля. В 2023 году в 

рамках государственного задания (организация мероприятий в сфере молодежной политики, 



 

 

 

направленных на вовлечение молодежи в инновационную, предпринимательскую, 

добровольческую деятельность) для заместителей руководителей образовательных 

организаций, методистов, инструкторов-методистов, педагогов организаторов, педагогов 

дополнительного образования, тренеров-преподавателей и учителей физической культуры 

образовательных организаций Омской области организовано и проведено 25 семинаров по 

вопросам организации образовательного процесса в системе дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности и спортивно-массовой работы, организации 

судейства по различным видам спорта, ознакомления с передовыми технологиями и 

методиками обучения и воспитания. 

Показатель, характеризующий качество выполнения государственной работы «Процент 

потребителей, удовлетворенных качеством и доступностью работы» определяется исходя из 

результата опроса (анкетирования) участников мероприятий, потребителей государственных 

услуг» 100 % опрошенных дали положительную оценку проведенным мероприятиям. 

Для выполнения показателя «Количество мероприятий» на 31 декабря 2023 года 

проведены следующие мероприятия:  

 

Дата и место 

проведения 

 

Наименование мероприятия Результат  

25.01.23 г. 

г. Тара  

стадион «Олимп» 

 

Применение подвижных игр на льду в физической и 

технической подготовке юных шорт-трековиков 

28 чел. 

25.01.23 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 
Особенности построения и анализа занятия 

физкультурно-спортивной направленности в рамках 

конкурса профессионального мастерства «Сердце 

отдаю детям» - https://clck.ru/35nc6M 

 

79 чел. 

30.01.23 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 

Особенности организации и проведения в 2023 году 

школьного и муниципального этапов Всероссийских 

спортивных соревнований школьников «Президентские 

состязания» - https://clck.ru/35nc4X 

 

51 чел. 

31.01.23 г. 

г. Тара  

стадион «Олимп» 

Правила и организация соревнований по биатлону с 

использованием газобаллонной пневматической 

винтовки 

 

32 чел. 

09.02.23 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 

Особенности организации и проведения в 2023 году 

школьного и муниципального этапов Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных клубов - 

https://clck.ru/35nc2R 

 

139 чел. 

13.02.23 г. 

с. Азово Азовского 

ННМР 

Омской области 

Алгоритм оказания первой помощи с учетом  ФЗ № 

323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» 

26 чел. 

19.02.23 г. 

с.Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области 

Самоконтроль, его основные методы, показатели, 

критерии и оценки, дневник самоконтроля  

36 чел. 

https://clck.ru/35nc6M
https://clck.ru/35nc4X
https://clck.ru/35nc2R


 

 

 

22.02.23 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 

Обновление нормативно-правовой базы учреждений 

дополнительного образования физкультурно-

спортивной направленности в условиях изменения 

законодательства - https://clck.ru/35nbr5 

 

30 чел.  

28.02.23 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 

Особенности организации и проведения в 2023 году 

школьного и муниципального этапов Всероссийских  

спортивных игр школьников «Президентские 

спортивные игры» - https://clck.ru/35nbx7 

 

68 чел. 

09.03.23 г. 

с. Одесское 

 Одесского МР 

 Омской области 

Организация и проведение многоэтапных школьных 

спортивных соревнований (школа – муниципалитет – 

регион) 

14 чел. 

15.03.23 г. 

с.Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области 

Анатомо-физиологические основы физического 

воспитания школьников 

28 чел. 

29.03.23 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 

Особенности реализации модуля «Воспитание на 

учебном занятии» Рабочей программы воспитания УДО 

ФСН - https://clck.ru/35nbdc 
 

25 чел.  

07.04.23 г. 

с.Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области 

Интеграция общего и дополнительного образования   

через реализацию модулей по видам спорта 

24  чел. 

14.04.23 г. 

с.Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области  

Управление учебно-тренировочным процессом с 

учетом специфики группы видов спорта    

38 чел.  

21.04.23 г. 

с. Азово Азовского 

ННМР 

Омской области 

Методы адекватного планирования нагрузки с учетом 

анатомо-физиологических основ физического 

воспитания обучающихся 

26  чел. 

21.04.23 г. 

с. Одесское 

 Одесского МР 

 Омской области 

Основы методики использования восстановительных 

средств, рационального питания и контроля за весом 

тела юных борцов 

22 чел.  

27.04.2023 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 

Особенности проектирования дополнительных 

общеобразовательных программ спортивной 

подготовки - https://clck.ru/35nbgn 

 

39 чел. 

25.05.2023 г. 

с.Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области 

Педагогический контроль в системе управления 

спортивной подготовкой 

32 чел. 

13.06.2023 г. 

с. Азово Азовского 

ННМР 

Омской области 

 

Актуальные вопросы заполнения личных кабинетов 

ШСК на ЕИП по направлению «Физическая культура и 

спорт в образовании» 

22 чел. 

https://clck.ru/35nbr5
https://clck.ru/35nbx7
https://clck.ru/35nbdc
https://clck.ru/35nbgn


 

 

 

29.06.23 г. 

г. Тара  

стадион «Олимп» 

Особенности организации и проведения соревнований 

по легкой атлетике в соответствии с  "Правилами вида 

спорта "легкая атлетика" 

 

34  чел. 

09.09.23 г. 

г. Омск  

Спортивный комплекс 

«Красная Звезда» 

Реализация всероссийских проектов по видам спорта в 

общеобразовательных учреждениях 

53 чел.  

15.09.23 г. 

с. Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области 

Особенности организации и проведения в 2023 году 

регионального Фестиваля школьных спортивных 

клубов  

31 чел. 

16.09.23 г. 

с. Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области 

Современные аспекты профориентации в деятельности 

ШСК 

31  чел. 

22.11.23 г. 

БУ ДО «ОблСШ» 

Принципы построения публичного выступления и 

самопрезентации педагогов в рамках конкурсных 

мероприятий физкультурно-спортивной 

направленности 

https://cloud.mail.ru/public/JEcP/JDTbQ2E8v 

 

29  чел. 

19.12.23 г. 

с. Октябрьское 

Горьковского МР 

Омской области 

Сенситивные периоды развития физических качеств 

детей школьного возраста 

23 чел. 

ИТОГО: 960 чел. 

 

Все слушатели получили сертификаты участников семинаров.  

 

Для БОУ ДПО «Институт развития образования Омской области» специалистами РРЦ 

были разработаны и проведены 5 учебных занятий: 

- 3 занятия в рамках курсов повышения квалификации для педагогов учреждений 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности «Разработка и 

реализация дополнительных общеобразовательных программ в условиях гармонизации 

законодательства в области физической культуры и спорта и в сфере образования», 

проводимых с 30 января по 17 февраля 2023 г.; 

- 2  занятия в рамках курсов повышения квалификации для руководителей учреждений 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности «Вопросы 

гармонизации законодательства в области физической культуры и спорта и в сфере 

образования» проводимых с 15 по 16 июня 2023 г. 

 

№ 

п/п 

Учебное занятие Специалист РРЦ 

КПК «Разработка и реализация дополнительных общеобразовательных программ в условиях 

гармонизации законодательства в области физической культуры и спорта и в сфере 

образования» 

1 Мастер-класс «Регламент составления положений о 

проведении соревнований» 

Маршалок В.В. 

2 Лекция «Процедура присвоения разрядов и званий как 

инструмент фиксации результатов освоения 

дополнительных общеобразовательных программ» 

Джавадов А.А. 

https://cloud.mail.ru/public/JEcP/JDTbQ2E8v


 

 

 

3 Профессиональная проба «Организация и проведение 

спортивных мероприятий с позиции безопасности жизни 

и здоровья обучающихся» 

Захаров В.В. 

КПК «Вопросы гармонизации законодательства в области физической культуры и спорта и в 

сфере образования» 

4 Практическая работа «Особенности проектирования 

дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки» 

Афонина Е.Л. 

5 Практическая работа «Логика планирования и 

определения максимального объема нагрузки 

дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки» 

Захарова Е.В. 

 

На совещании руководителей учреждений дополнительного образования физкультурно-

спортивной направленности Омской области рассматривался вопрос формирования механизмов 

обновления содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного 

образования детей, направленных на повышение качества дополнительного образования детей, 

в том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование функциональной 

грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, 

духовным развитием человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 

ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации приоритетных 

направлений научно-технологического и культурного развития страны. Рассмотрены 

приоритеты развития дополнительного образования детей физкультурно-спортивной 

направленности, необходимые для обновления содержания, методов и технологий, а также 

представлены эффективные практики реализации механизмов, способствующие сохранению, 

развитию и обновлению образовательной деятельности. 

 

В целях ознакомления, выявления, обобщения и распространения инновационного опыта 

работы педагогов осуществлялось экспертное сопровождение заочного регионального этапа 

Всероссийского конкурса профессионального мастерства работников сферы дополнительного 

образования «Сердце отдаю детям». На экспертизу РРЦ представили дополнительные 

общеобразовательные программы и видео занятия 9 педагогов.  

В составе жюри областного конкурса профессионального мастерства среди 

педагогических работников, осуществляющих обучение детей по дополнительным 

общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта, 

проводящегося с целью повышения социальной значимости профессии педагога 

дополнительного образования, тренера-преподавателя, выявления, поддержки и тиражирования 

лучших практик, реализации дополнительной образовательной программы в области 

физической культуры и спорта представители РРЦ осуществляли оценку выполнения  

конкурсных испытаний 8 тренеров-преподавателей и педагогов дополнительного образования. 

Специалисты РРЦ входили в состав жюри областного конкурса «Лучшая программа 

дополнительного образования детей Омской области – 2023». Осуществлена экспертиза 56 

дополнительных общеобразовательных программ: 11 ДООП заочной школы и(или) ежегодной 

сезонной школы для мотивированных школьников, 14 разноуровневых ДООП (стартовый, 

базовый, продвинутый уровни), 14 ДООП дистанционного курса, 11 ДООП в сетевой форме, 6 

ДООП, реализуемых в очной форме с применением дистанционных образовательных 

технологий на платформе ГИС «Навигатор». 

По результатам экспертизы можно отметить, что уровень программного материала 

значительно вырос по сравнению с прошлыми годами. 

 

В течение года Региональный ресурсный центр принимал участие в совещаниях, 

заседаниях, форумах, методических онлайн-вебинарах, проводимых ФГБУ «Федеральный 

центр организационно-методического обеспечения физического воспитания». Среди них: 



 

 

 

- совещание под председательством директора департамента государственной политики 

в сфере воспитания, дополнительного образования и детского отдыха Минпросвещения РФ 

Н.А. Наумовой по вопросам реализации Федерального закона от 30.04.2021 г. № 127-ФЗ 

организациями ДО системы образования субъектов РФ (10.08.2023 г.); 

- Всероссийский Форум школьных и студенческих спортивных клубов (10-12.10.2023 г); 

- заседание Координационно-методического совета региональных ресурсных центров по 

обеспечению качества и обновления содержания дополнительного образования в сфере ФкиС 

(31.03.2023 г.); 

- «Методический четверг»: «Год педагога и наставника: социально-значимые 

мероприятия как система повышения значимости профессии педагога» (13.04.2023 г.), 

«Физическая культура и спорт как эффективная система воспитательной работы 

общеобразовательных организаций» (30.03.2023 г.), «Православие и физическая культура как 

пример духовно-нравственного и патриотического воспитания» (14.09.2023 г.); 

- «Методический десант»: «Лапта – национальный вид спорта» (16.03.2023 г.), 

«Физическая культура – территория равных возможностей для детей с ОВЗ и детей с 

инвалидностью» (20.04. 2023 г.); 

- вебинары: «Реализация норм Федерального закона 127-ФЗ, дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки как основа подготовки спортивного 

резерва» (18.08. 2023 г.). 

В целях получения объективной информации о состоянии физического воспитания в 

регионе и создания единой базы в данном  направлении деятельности, для подготовки 

предложений по совершенствованию физической культуры и спорта в системе образования 

проводится работа по формированию содержания различных мониторингов. Так в 2023 году 

проведены консультации, сбор, анализ данных и подготовлены сводные аналитические и 

презентационные материалы: 

- в ФГБУ «ФЦОМОФВ» предоставлена сводная информация по региону о проведении 

школьных, муниципальных и регионального этапов всероссийских соревнований (игр) 

школьников Президентские состязания, Президентские спортивные игры и Игры ШСК; 

Сведения о количестве часов, отведенных на урочную и внеурочную деятельность в 

общеобразовательных организациях в рамках учебного предмета "Физическая культура"; 

информация об инфраструктуре для занятий самбо и количестве занимающихся самбо в 

Омской области (Самбо в школу); Доля общеобразовательных организаций, в которых создан 

ШСК, в общем количестве общеобразовательных организаций в муниципальных образованиях 

региона; информация об инфраструктуре для занятий самбо и количестве занимающихся самбо 

в Омской области (Проект «Самбо в школу»); 

- в Министерство образования Омской области ежеквартально сводилась и 

представлялась информация по выполнению целевого показателя (индикатора) целевого 

индикатора «Доля общеобразовательных организаций, имеющих школьные спортивные клубы» 
в соответствии с Планом мероприятий (дорожной картой) по созданию школьных спортивных 

клубов в общеобразовательных организациях Омской области; 

- в Министерство образования Омской области сведена и представлена об опыте по 

вовлечению детей и подростков в занятия физической культурой и спортом, а также по 

использованию спортивной инфраструктуры образовательных организаций во внеурочное 

время; по исполнению Плана мероприятий реализации Стратегии развития физической 

культуры и спорта; по исполнению Плана мероприятий Омской области по реализации плана 

мероприятий Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года; аналитическая справка по исполнению Плана мероприятий по реализации Концепции 

развития ДОД по ФСН; Анализ результатов выступления юных спортсменов региона и  

информация по вопросам развития детско-юношеского спорта в системе образования Омской 

области; 

- в Министерство спорта Омской области собраны, обработаны и откорректированы 

годовые отчеты 5-ФК  спортивных школ, подведомственных Министерству образования 

Омской области. 



 

 

 

Создание единой системы физкультурно-спортивных мероприятий  

среди обучающихся, направленной на увеличение охвата детей,  

занимающихся физической культурой и спортом. 

 

В 2023 году в рамках планов мероприятий приоритетных государственных проектов, 

всероссийского календарного плана спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий среди  обучающихся общеобразовательных организаций, организаций 

дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности, в том числе 

общественно-значимых мероприятий, конкурсов и акций направленных на максимальное 

привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом, развитие и поддержку 

одаренных детей в области физической культуры и спорта, РРЦ реализовал организационно-

методическое, информационное- аналитическое, экспертное сопровождение следующих 

мероприятий: 

 С целью укрепления здоровья, вовлечения детей к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, развития всесторонне гармонично развитой личности, 

выявления талантливых детей, приобщения к идеалам и ценностям олимпизма региональным 

ресурсным центром ведется обширная спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная 

работа в регионе. 

В рамках реализации долгосрочной целевой программы Омской области «Снижение 

рисков и смягчение последствий чрезвычайных ситуаций, участие в обеспечении 

общественного правопорядка и общественной безопасности Омской области» РРЦ организует 

и проводит 8 спортивно-массовых мероприятий среди обучающихся Омской области по шести 

видам спорта, в которых участвовало 1143 человека. 

В рамках реализации долгосрочной целевой программы Омской области «Развитие 

системы образования Омской области» на высоком организационно-методическом уровне 

проведены областной летний спортивно-культурный праздник сельских обучающихся 

Омской области по 10 видам спорта  с общим количеством участников 1729 человек и 

областной зимний спортивно-культурный праздник сельских обучающихся Омской 

области по 6 видам спорта  с общим количеством участников 1374 человек. Данные 

мероприятия проводятся на протяжении 30-и лет и являются самыми престижными и 

массовыми. 

В 2023 году во второй раз в очном формате был проведен региональный фестиваль 

школьных спортивных клубов, в котором приняло участие 186 участников (31 команда) из 29 

муниципальных образований Омской области. 

 Победители и призеры фестиваля определены по наименьшей сумме мест, занятых 

командами во всех видах программы и награждены кубком, памятными медалями и дипломами 

Министерства образования Омской области: 

1 место - ШСК «Юность» МБОУ «Крутинский лицей»; 

2 место - ШСК «Юниор» МБОУ «Центрально-Любинская СОШ» Любинского МР; 

3 место - ШСК «Чемпион» МБОУ «Горьковская СОШ № 1 » Горьковского МР.  

В рамках организации и проведения выше перечисленных мероприятий осуществляется 

разработка и согласование с Министерством по делам молодежи, физической культуры и 

спорта Омской области и федерациями по видам спорта календаря областных спортивно-

массовых мероприятий и проводится подготовка сопровождающей документации (положения, 

приказы, сметы, распоряжения по итогам мероприятий), разрабатывается и согласовывается 

план мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности при 

проведении мероприятий. Осуществляется координация организации и проведения зональных 

соревнований по игровым видам спорта, с выездом на места проведения, для организации 

проведения и судейства соревнований.  

 Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 года № 

948 «О проведении Всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников», с целью 

укрепления здоровья, вовлечения детей к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом, развития всесторонне гармонично развитой личности, выявления талантливых детей, 



 

 

 

приобщения к идеалам и ценностям олимпизма в регионе ежегодно проводятся школьный, 

муниципальный и региональный этапы Всероссийских спортивных соревнований (игры) 

школьников «Президентские состязания» и «Президентские спортивные игры» (далее – 

Президентские состязания, Президентские игры).  

В школьном этапе Президентских состязаний, который проводился  с сентября  2022 

года по март (включительно)  2023 года, приняло участие 197056 (86,62 %)  обучающихся 1-11 

классов из 651  общеобразовательного учреждения Омской области.  Из них: 146988  (87 %) 

обучающихся из городских общеобразовательных учреждений, 50068 (86 %)  обучающихся из 

сельских общеобразовательных учреждений.     

 
Муниципальный этап состоялся  в апреле - мае 2023 года, в нём  приняли участие 9229  

(4,06 %) обучающихся 1-11 классов из 625 общеобразовательных учреждений Омской области.  

Из них: 4397 (2,6 %) обучающихся из городских общеобразовательных учреждений,  4832 (8,3 

%) обучающийся из сельских общеобразовательных учреждений. 

Региональный  этап Президентских состязаний проводился в мае - июне 2023 года  и  

состоял из отборочного и финального этапов.  В отборочном этапе приняли участие  300 

обучающихся (25 класс-команд) из городских поселений и 192 обучающихся (32 класс-

команды) из сельских общеобразовательных учреждений Омской области.  

 Финальный этап Президентских состязаний  проводился с 13 по 15 июня 2023 года  на 

спортивном комплексе «Штерн» в  с. Азово  Азовского  немецкого национального 

муниципального района Омской  области  среди обучающихся 5-х классов (2010-2012 г.р.) по 

двум номинациям:  «городские класс-команды» и «сельские класс-команды».  

Во всероссийском этапе Омскую область представляли команды победительницы 

регионального этапа: 

- в номинации «сельские класс-команды» – команда учащихся 5-го класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новоархангельская средняя 

общеобразовательная школа» Любинского муниципального района Омской области; 

- в номинации «городские класс-команды» – команда учащихся 5-го класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Большереченская средняя 

общеобразовательная школа». 

По итогам соревнований в комплексном зачете команда МБОУ «Новоархангельская 

СОШ» заняла 23 место среди 81 субъектов Российской Федерации. 

Среди городских классов-команд команда МБОУ «Большереченская СОШ» заняла 47 

место среди 84 субъектов Российской Федерации. 
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В школьном этапе Президентских спортивных игр, который проводился с 15 января по 1 

апреля  2023 года, приняли участие 111017 обучающихся (85 %) 5-11 классов из 673 

общеобразовательных учреждений Омской области (100%). 

 
 

В муниципальном этапе Президентских спортивных игр, который состоялся в апреле – 

мае 2023 года, приняли участие 10549 обучающихся (8 %) 5-11 классов из 617 (92 %) 

общеобразовательного учреждения Омской области. В муниципальном этапе Президентских 

спортивных игр приняли участие команды всех 33 муниципальных образований Омской 

области. 

Региональный  этап Президентских спортивных игр состоял из отборочного и 

финального этапов. В отборочном этапе приняли участие  396 обучающихся из 33 

муниципальных образований Омской области. В финальном этапе Президентских спортивных 

игр, который проводился 6 по 8 июня  2023 года, приняли участие 5 команд-победительниц 

отборочного этапа (60 обучающихся 2008-2009 годов рождения). 

Во всероссийском этапе, который проходил с 7 по 27 сентября 2023 года, Омскую 

область представляла команда муниципального бюджетного общеобразовательного  
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учреждения «Большереченская средняя общеобразовательная школа», победившая в 

региональном этапе. 

По итогам соревнований в комплексном зачете команда МБОУ «Большереченская 

СОШ» заняла 31 место среди 84 субъектов Российской Федерации. 

 

 
 

 В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года 

№ 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства» и пункта 3.2. поручения 

Правительства Российской Федерации от 10 декабря 2014 года № АД-П12_197пр о развитии 

сети школьных спортивных клубов в регионе ежегодно проводятся школьный, муниципальный 

и региональный этапы Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубо (далее – 

Игры ШСК).  

В школьном этапе Игр ШСК, который проводился с 15 января по 1 февраля  2023 года, 

приняли участие 66469 обучающихся из 608 общеобразовательных учреждений Омской 

области 

В муниципальном этапе Игр ШСК, который проводился с 1 февраля  по 5 марта 2023 

года, приняли участие 10247 обучающихся из 318 общеобразовательных учреждений Омской 

области. 

Региональный  этап Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов 

состоял из отборочного и финального этапов. В отборочном этапе приняли участие  673 

обучающихся из 33 муниципальных образований Омской области. В финальном этапе, который 

проводился 9 по 11 марта 2023 года, приняли участие 3 команды-победительницы отборочного 

этапа.  

На всероссийском этапе Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов, 

который прошел с 6 по 26 мая 2023 года на базе федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения «Всероссийский детский центр «Смена» (г.-к. Анапа, 

Краснодарский край)  Омскую область представлял победитель регионального этапа –  

школьный спортивный клуб «Юность» Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Одесская средняя школа № 2» Одесского муниципального района Омской 

области. 

По итогам соревнований в комплексном зачете школьный спортивный клуб «Юность» 

МКОУ «Одесская средняя школа № 2» занял 50 место среди 60 субъектов Российской 

Федерации. 
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 На основании Указа Президента Российской Федерации «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» от 

07.05.2018 г. № 204; пп. 25, 26, 31 Перечня мероприятий Межотраслевой программы развития 

школьного спорта, утвержденной приказом Минспорта России и Минпросвещения России от 17 

февраля 2020 г. № 970/639; Плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства, на период до 2027 года от 23.01.2021 г. № 122-р, п. 41, 42; Всероссийского сводного 

календарного плана физкультурных и спортивных мероприятий, направленных на развитие 

физической культуры и спорта в общеобразовательных организациях, организациях 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организациях и 

образовательных организациях высшего образования на 2022/2023 годы  с 19 по 25 июня 2023 

года в городе Кемерово проводилась Всероссийская открытая Спартакиада среди обучающихся 

организаций дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности в 

2022/2023 учебном года. 
За главный приз - Кубок - боролись 56 команд из 13 регионов России. Спартакиада 

проходила по пяти видам спорта: баскетбол, волейбол, настольный теннис, легкая атлетика и 

дзюдо. Команда юношей БОУДО  г. Калачинска «ДООФСЦ» стала бронзовым призером в 

баскетболе. В общекомандном зачете Омская область заняла 5 место из 13. 
 
 В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 

204 «О национальных целях и стратегических задачах развития  Российской Федерации на 

период до 2024 года», пунктом 17 Межотраслевой программы развития школьного спорта, 

утвержденной приказом Минспорта России и Минпросвещения России от 17 февраля 2021г. 

№ 86/59 и пунктами 41, 42 и 52 плана основных мероприятий, проводимых в рамках 

Десятилетия детства, на период до 2027 года, утвержденного распоряжением Правительства 

РФ от 23 января 2021 г. № 122-р, примерной программой воспитания, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 

июня 2020 г. № 2/20) с целью поддержки и развития деятельности школьных спортивных 

клубов (далее - ШСК), направленной на развитие массовых и индивидуальных форм 

физкультурной и спортивно-массовой работы с обучающимися образовательных организаций 

РРЦ ежегодно осуществляет организационно-методическое сопровождение  муниципального и 

регионального этапов открытого заочного Всероссийского смотра-конкурса на лучшую 

постановку физкультурной работы и развитие массового спорта среди школьных 

спортивных клубов в 2022/2023 учебном году   (далее – Конкурс).  

 

                    
Учебный     

 год 

 

2015-

2016 

уч. г. 

2016-

2017  

уч. г. 

2017-

2018  

уч. г. 

2018-

2019  

уч. г. 

2019-

2020  

уч. г. 

2020-

2021  

уч. г. 

2021-

2022  

уч. г. 

2022-

2023  

уч. г. 

Кол-во участников 
регионального 

этапа 

12 

ШСК 

18  

ШСК 

9  

ШСК 

4  

ШСК 

27 

ШСК 

34 

ШСК 

17 

ШСК 

29 

ШСК 

Количество 
муниципальных 

районов, 

принявших участие 

7 12 7 4 8 14 11 17 

Кол-во участников 
всероссийского этапа 

(регламентируется 

всероссийским 
положением) 

3 2 2 1 7 5 4 5 

 

В оргкомитет регионального этапа поступило 29 конкурсных работ из 17 

муниципальных районов Омской области: Большереченского МР, Большеуковского МР, 

Калачинского МР,  Крутинского МР, Муромского МР, Нижнеомского МР, Одесского МР, 



 

 

 

Омского МР, Павлоградского МР, Полтавского МР, Русско-Полянского МР, Саргатского МР, 

Таврического МР, Тарского МР, Тюкалинского МР, Черлакского МР и г. Омска, из них по 

номинациям: 

номинация № 1 — приняло участие 12 общеобразовательных учреждений; 

номинация № 2 — приняло участие 3 общеобразовательных учреждений; 

номинация № 3 — приняло участие 3 общеобразовательных учреждений; 

номинация № 4 — приняло участие 3 общеобразовательных учреждения; 

номинация № 5 — приняло участие 8 общеобразовательных учреждений. 

По итогам работы конкурсного жюри определены победители и призеры смотра-

конкурса: 

Номинация № 1 – «Звезды школьного спорта»: 

1 место – школьный спортивный клуб «Олимпионик» Общеобразовательного 

учреждения «Таврическая школа» Таврического муниципального района Омской области; 

2 место – школьный спортивный клуб «Импульс» Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Саргатская основная школа» Саргатского муниципального 

района Омской области; 

3 место – школьный спортивный клуб «Олимп» Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения Тюкалинского муниципального района Омской области «Гимназия г. 

Тюкалинска». 

                     

Номинация № 2 – «Спортивный резерв»: 

1 место – школьный спортивный клуб «Рекорд» бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Омска «Средняя общеобразовательная школа № 142»; 

2 место – школьный спортивный клуб «Олимп»  Бюджетное общеобразовательное 

учреждение Полтавского муниципального района Омской области «Краснопутиловская 

основная школа»; 

3 место — школьный спортивный клуб «Импульс» Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Большереченская средняя общеобразовательная школа». 

Номинация № 3 – «Спорт без границ»: 

1 место – школьный спортивный клуб «Актив» Казённого общеобразовательного 

учреждения Омской области «Шербакульская адаптивная школа-интернат»; 

2 место – школьный спортивный клуб «Лидер»  Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Пановская средняя общеобразовательная школа» 

Крутинского муниципального района Омской области; 

3 место — школьный спортивный клуб «Эдельвейс» Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения Тюкалинского муниципального района Омской 

области «Троицкая средняя общеобразовательная школа». 

Номинация № 4 – «Спорт-инфо-просвет»: 

 1 место – школьный спортивный клуб «Импульс» Бюджетного общеобразовательного 

учреждения Полтавского муниципального района Омской области «Полтавская средняя школа 

№2»; 

2 место – школьный спортивный клуб «Факел» Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Покровская средняя общеобразовательная школа»  

Омского муниципального района Омской области; 

   3 место — школьный спортивный клуб «ШСК им. Селиванова» Муниципального 

бюджетного образовательного учреждения «Баженовская СШ» Саргатского муниципального 

района Омской области. 

Номинация № 5 – «Руководитель школьного спортивного клуба – Педагог и 

наставник»:  

1 место – Сивков Александр Викторович, руководитель школьного спортивного клуба 

«Титан» Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Комсомольская 

средняя школа» Одесского муниципального района Омской области; 



 

 

 

2 место – Пропустин Виктор Сергеевич, руководитель школьного спортивного клуба 

«Железная хватка» Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Павлоградского муниципального района Омской области «Павлоградская гимназия им. В. М. 

Тытаря»; 

3 место — Карсаков Михаил Васильевич, руководитель школьного спортивного клуба 

«Старт» Общеобразовательного учреждения «Прииртышская школа» Таврического района 

Омской области. 

Участниками всероссийского этапа смотра-конкурса ШСК стали: ШСК «Олимпионик» 

ОУ «Таврическая школа» Таврического муниципального района Омской области (номинация 

№ 1); ШСК «Рекорд» БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №142» (номинация 

№ 2); ШСК «Импульс» БОУ«Полтавская средняя школа №2» (номинация № 4); ШСК «Титан» 

МКОУ «Комсомольская средняя школа» Одесского муниципального района Омской области 

(номинация №5). 

  Школьный спортивный клуб «Актив» КОУ «Шербакульская адаптивная школа-

интернат» стал призером всероссийского этапа открытого заочного Всероссийского смотра-

конкурса на лучшую постановку физкультурной работы и развитие массового спорта среди 

школьных спортивных клубов в 2022/2023 учебном году. 

 

 В соответствии с Концепцией преподавания учебного предмета «Физическая 

культура»  в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, утвержденной на заседании Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации протоколом от 24 декабря 2018 г. № 

ПК-1вн; пунктами IV.1, VII,1 Плана мероприятий по реализации Концепции преподавания 

учебного предмета «Физическая культура» на 2019-2024 годы, утвержденного Приказом 

Минпросвещения РФ от 25 ноября 2019 года № 636, пунктом 18 Перечня мероприятий 

Межотраслевой программы развития школьного спорта до 2024 года, утвержденной 

приказом Минспорта России и Минпросвещения России от 17 февраля 2021 года      № 

86/59; с пунктами 42, и 52 плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства,  на период до 2027 года утвержденного распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 23 января 2021 года № 122-р, с целью формирования навыков здорового образа 

жизни у детей, подростков и молодёжи через активное использование  ценностей  физической 

культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации 

трудовой деятельности   и организации активного отдыха проводился муниципальный и 

региональный этапы Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт - 

альтернатива пагубным привычкам». 

В рамках Акции в 2023 году проделана большая профилактическая работа по популяризации 

здорового образа жизни и профилактике вредных привычек.  

В оргкомитет регионального этапа Акции в 2022-2023 учебном году поступило 42 работы.  

Для участия в Акции допущено 42 работы из 19 муниципальных образований: из Крутинского и 

Нижнеомского МР представлено по 4 работы, из Омского,  Русско-Полянского  Тевризского и 

Тюкалинского по 3 работы, из Горьковского, Калачинского, Колосовского, Полтавского и  

Таврического по 2 работы, из Исилькульского, Кормиловского, Муромцевского, Павлоградского, Усть-

Ишимского, Черлакского,  Шербакульского по 1 работе, из г. Омска 5 работ. 

Лучшими конкурсными работами признаны: 

1. В номинации «Творим добро»: «Мы за ЗОЖ» Исламовой Арины Ринатовны, 

обучающейся Бюджетного общеобразовательного учреждения Колосовского  муниципального 

района Омской области «Колосовская средняя школа»; 

2. В номинации «Спортивный репортаж»: «Спортивный репортаж – Фестиваль ГТО» 

Филиной Ангелины Романовны, обучающейся бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Омска «Гимназия № 150»;                                                                            



 

 

 

3. В номинации «Мой любимый вид спорта»: «Волейбол не только игра» Балацкой 

Дарьи Денисовны, обучающейся Бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Русскополянская средняя общеобразовательная школа № 3» Русско-Полянского 

муниципального района Омской области; 

4. В номинации «Я выбираю спорт»: «Я за здоровый образ жизни» Садвокасова Ануара 

Адамовича, обучающегося Бюджетного общеобразовательного учреждения «Целинная средняя 

общеобразовательная школа» Русско-Полянского муниципального района Омской области; 

5. В номинации «Наставник: секреты здорового образа жизни»: «Я с детьми всегда в 

пути» Трофимова Дениса Сергеевича, педагога дополнительного образования Муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования "Исилькульский детский 

оздоровительно-образовательный физкультурно-спортивный центр".  

Победителями и призерами Акции стали: 

1. В номинации «Творим добро»:  

первое место - Исламова Арина Ринатовна, обучающаяся Бюджетного общеобразовательного 

учреждения Колосовского  муниципального района Омской области «Колосовская средняя 

школа»;                                                                            

второе место – Колесникова Яна Евгеньевна, обучающаяся Бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного образования "Центр детского творчества" Колосовского района 

Омской области; 

третье место – Рычков Алексей Алексеевич, обучающийся Бюджетного общеобразовательного 

учреждения Тевризского муниципального района Омской области «Белоярская средняя 

общеобразовательная школа». 

2. В номинации «Спортивный репортаж»:  

первое место - Филина Ангелина Романовна, обучающаяся бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Омска «Гимназия № 150»;                                                                            

второе место – Петренко Олеся Владимировна, обучающаяся Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Октябрьская средняя общеобразовательная школа» 

Горьковского муниципального района Омской области; 

третье место – Никитина Мирослава Андреевна, обучающаяся Общеобразовательного 

учреждения "Пристанская школа" Таврического района Омской области. 

3. В номинации «Мой любимый вид спорта»: 

первое место – Балацкая Дарья Денисовна, обучающаяся Бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Русскополянская средняя общеобразовательная школа № 3» Русско-Полянского 

муниципального района Омской области;  

второе место – Янкова Полина Евгеньевна, обучающаяся Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения Тюкалинского муниципального района 

Омской области 'Гимназия г. Тюкалинска "; 

третье место – Долженкова Валентина Алексеевна, обучающаяся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Аксеновская средняя общеобразовательная 

школа» Усть-Ишимского муниципального района Омской области; 

4. В номинации «Наставник: секреты здорового образа жизни»: 

первое место – Трофимов Денис Сергеевич, педагог дополнительного образования 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования "Исилькульский 

детский оздоровительно-образовательный физкультурно-спортивный центр";  



 

 

 

второе место – Величко Елена Сергеевна, учитель физической культуры 

Общеобразовательного учреждения "Новоселецкая школа" Таврического района Омской 

области; 

третье место – Лёвочкина Елена Геннадьевна, инструктор по физическому воспитанию 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Нижнеомский 

детский сад №1». 

                                                          

Год 
 

2016 г. 

 

2017 г. 

 

2018 г. 

 

2019 г. 

 

2020 г. 

 

2021 г. 

 

2022 г. 
 

2023 г. 
Количеств 
участников  

регионального 

этапа 

49 34 59 74 30 40 85 62 

Количество 

участников  

всероссийского 

этапа 

8 6 6 7 4 5 6 5 

Количество 

лауреатов и 

дипломантов 
всероссийского 

этапа 

2 

лауреа

та 

2 

диплом

анта 

2 

лауреа

та 

3 

диплом

анта 

1 

лауреа

та 

2 

диплом

анта 

1 

лауреа

та 

3 

диплом

анта 

 

1 

победит

ель 

2 

лауреа

та 

 

- - 

 

 В целях реализации задач Указа Президента Российской Федерации от 21.07.2020 

г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» и в 

соответствии с Указом  Президента Российской Федерации от 27.06.2022 г. № 401 «О 

проведении в  Российской Федерации Года педагога и наставника», Федеральным проектом 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование», Планом основных 

мероприятий,  проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г. № 

122-р, с целью повышения престижа наставничества в образовательной организации; 

привлечение детей к занятиям физической культурой и спортом, формирования их активной 

гражданской и патриотической позиции с 15 мая по 1 июня 2023 года проводилась 

Всероссийская акция «О спорт, ты мир!» в рамках реализации Общероссийского марафона 

детства – Всероссийского фестиваля больших перемен. 

От Омской области в категории школьных спортивных клубов в Акции приняли участие 

конкурсные материалы 7 общеобразовательных организаций региона. МОБУ «Тюкалинский 

лицей» стал призером в номинации «Мой педагог – мой лучший наставник». 

 Во исполнение  пункта 18 Перечня мероприятий Межотраслевой программы 

развития школьного спорта до 2024 года, утвержденной приказом Минспорта России и 

Минпросвещения России от 17 февраля 2021 г. № 86/59, пункта 41, 42 плана основных 

мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г. № 

122-р, с целью выявления лучших организаций дополнительного образования, реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы в области физической культуры и спорта 

регионе проводился Всероссийский заочный конкурс среди организаций дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности по итогам работы за 2022/2023 

учебный год. 
Необходимо отметить низкий уровень участия УДО ФСН в данном конкурсе. Так в 2018 

году на конкурс подали заявки 7 образовательных организаций физкультурно-спортивной 

направленности, в 2019 году в конкурсе приняли участие  2 учреждения, в 2020 году приняли 



 

 

 

участие 2 учреждения, в 2021 году приняли участие 7 учреждений, в 2022 году – 4  учреждения. 

В 2023 году приняли участие: на муниципальном уровне – 7 организаций, на региональном – 4 

организации из Калачинского, Москаленского, Павлоградского и Тевризского муниципальных 

районов. Большой объем требуемых в соответствии Положению документов и сроки 

проведения конкурса (с 1  сентября) оказывают существенное влияние на желание организаций 

участвовать в данном конкурсе. Возможно, наличие призового фонда позволило бы повлиять на 

количество участников конкурса. 

Победителями и призерами Конкурса стали: 

Номинация № 2 «Лучшая муниципальная организация дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности, реализующая дополнительные 

общеобразовательные (общеразвивающие и предпрофессиональные) программы по 3 и более 

видам спорта»  

1 место - Бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования 

Тевризского муниципального района Омской области «Тевризский детский оздоровительно-

образовательный физкультурно-спортивный центр», 

2 место - Муниципальное бюджетное образовательного учреждение дополнительного 

образования Павлоградского муниципального района Омской области «Детский 

оздоровительно-образовательный физкультурно-спортивный центр», 

3 место – Бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования 

г.Калачинска Омской области «Детский оздоровительно-образовательный физкультурно-

спортивный центр»; 

Номинация №3 «Лучшая муниципальная организация дополнительного образования, 

реализующая дополнительные общеобразовательные программы в области физической 

культуры и спорта»: 

Участник - Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования Москаленского муниципального района Омской области «Москаленский центр 

дополнительного образования». 

На всероссийском этапе Конкурса в номинации № 2 «Лучшая муниципальная 

организация дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности, 

реализующая дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие и 

предпрофессиональные) программы по 3 и более видам спорта» приняло участие  Бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного образования Тевризского муниципального 

района Омской области «Тевризский детский оздоровительно-образовательный физкультурно-

спортивный центр». 

Анализируя пакет документов предоставляемых в конкурсную комиссию считаем 

необходимым в 2024 году продолжить проведение обучающих семинаров по следующим 

направлениям: организационно-методическая деятельность образовательной организации, 

присвоение спортивных званий и разрядов, организация спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятий. 

 

 С целью создания условий для выявления, поддержки и развития творческого 

потенциала талантливых детей Омской области в рамках реализации Концепции 

общенациональной системы выявления и развития молодых талантов, утвержденной 

Президентом Российской Федерации 3 апреля 2012 года, РРЦ организует и проводит заочный и 

очный этапы номинации «Надежды спорта» областного слёта «Способная и талантливая 

молодёжь – наше будущее». В 2023 году в конкурсную комиссию Слета поступило 18 заявок 

из 8 муниципальных районов Омской области: Знаменского,  Исилькульского,   Крутинского, 

Любинского, Одесского, Полтавского, Тюкалинского муниципальных районов и города Омска. 

По итогам работы жюри к очному этапу допущено 10 участников. Победителем XVII слета 

«Способная и талантливая молодежь» стала Литау Эльмира  (Полтавский МР), второе место 

заняла Любарская Валентина (Одесский МР), третье место поделили – Янкова Полина 

(Тюкалинский МР) и Федосова Софья (Исилькульский МР). 

По итогам слета имена победителей и призеров размещаются в специальном разделе на 



 

 

 

сайте регионального ресурсного центра. Как победитель Слета, проводимого в рамках 

реализации Концепции общенациональной системы выявления и развития молодых талантов, 

Литау Эльмира в 2024 году будет номинирована на премию Губернатора Омской области 

обучающимся образовательных организаций. 

 

 В соответствии с Указом Губернатора Омской области от 27 октября 2017 года № 

179, с целью поддержки детей и молодежи, добившихся выдающихся успехов в спорте и 

стимулирования данной деятельности ежегодно ведётся отбор талантливой и способной 

молодежи из числа победителей конкурсных мероприятий (личного первенства Омской области 

по лыжным гонкам среди обучающихся «Спорт против наркотиков»,  зимнего и летнего 

областных спортивно-культурных праздников сельских обучающихся), формируется и 

предоставляется пакет документов в Министерство образования Омской области на 

присуждение премии Губернатора Омской области в номинации «Любительский спорт».  

Из 76 претендентов на получение Премии были номинированы 10 человек: Огородник 

Кирилл, обучающийся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ключевская средняя общеобразовательная школа Омского муниципального района Омской 

области», Кузнецов Ярослав, обучающийся Бюджетного общеобразовательного учреждения 

Полтавского муниципального района Омской области «Еремеевская средняя школа», Терещук 

Алина, обучающаяся Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Одесская 

средняя школа №2» Одесского муниципального района Омской области; Круч Владислав, 

обучающийся Федерального государственного бюджетного учреждения профессиональной 

образовательной организации «Сибирское государственное училище (колледж) олимпийского 

резерва», Федотов Ярослав, обучающийся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Горьковского муниципального района Омской области «Новопокровская средняя 

общеобразовательная школа», Лопатина Ангелина, обучающаяся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Рощинская средняя общеобразовательная школа», Носков 

Арсений, обучающийся бюджетного общеобразовательного учреждения «Тарская гимназия № 

1 им. А.М. Луппова» Тарского муниципального района Омской области, Литвиненко 

Владислав, обучающийся бюджетного общеобразовательного учреждения города Омска 

«Средняя общеобразовательная школа № 124», Сазонова Анна, обучающаяся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Муромцевский лицей» Муромцевского 

муниципального района Омской области, Журавина Софья, обучающаяся Учреждения 

дополнительного образования «Спортивная школа» Таврического района Омской области. 

С целью выявления лучших региональных ресурсных центров физкультурно-спортивной 

направленности в Российской Федерации, координирующих деятельность муниципальных 

образовательных организаций в организационном, программно-методическом, экспертно-

аналитическом обеспечении, диагностическом и мониторинговом, а также информационном 

сопровождении системы развития дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности в субъекте Российской Федерации в 2023 году проводился «Региональный 

марафон по выявлению лучших проектов региональных ресурсных центров физкультурно-

спортивной направленности». БУ ДО «ОблСШ» является призером в номинации «Прорыв 

года» - лучшая образовательная организация, выполняющая функции Регионального 

ресурсного центра развития дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности в субъектах Российской Федерации. 

Исходя из анализа деятельности учреждения за 2023 год, учитывая положительные 

результаты и проблемные моменты в работе, разработан план работы РРЦ на 2024 год. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План работы учебно-воспитательного отдела 

на 2023-2024 учебный год: 

 

 Создание условий для повышения уровня мотивации к занятиям физической 

культурой и спортом, положительного отношения к обучению, развитие 

познавательного интереса. 

 Создание условий для выявления и развития одаренных детей, поддержки 

талантливой молодежи. 

 Внедрение и апробирование комплекса мероприятий по профессиональному 

самоопределению обучающихся для социализации и адаптации их в обществе. 

 Совершенствование модели методического сопровождения индивидуального 

профессионального развития педагогов «ОблСШ». 

 Внедрение информационных ресурсов и технологий для решения образовательных 

задач.  

 

Цель: создание и обеспечение необходимых условий для всестороннего развития 

обучающихся через вовлечение в занятия физической культурой и спортом, 

профессионального самоопределения, формирования и развития их творческих 

способностей. 

 

Задачи: 

 обеспечить организацию качественного учебно-тренировочного процесса, 

всестороннего развития и воспитания обучающихся через вовлечение в занятия 

физической культурой и спортом, пропаганду здорового образа жизни; 

 осваивать и применять в учебно-тренировочных занятиях современные формы, 

методы и технологии образовательной деятельности, разрабатывать и 

реализовывать дополнительные общеобразовательные программы, отвечающие 

современным требованиям;  

 обеспечивать духовно-нравственное, гражданско-патриотическое и трудовое 

воспитание обучающихся, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни; 

 выявлять и развивать творческие способности обучающихся, организовывать 

подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса, осуществлять 

поддержку талантливых спортсменов; 

 создавать информационно-образовательную среду в целях достижения 

планируемых результатов по реализации дополнительных общеобразовательных 

программ; 

 организовывать методическое сопровождение тренеров-преподавателей, 

способствующее росту их профессионального мастерства.  

 

 

 

    
 



 

Содержание Сроки проведения Ответственные 

Педагогические советы   

I. Итоговый и организационный  

Анализ работы за 2022-2023 учебный год. Приоритетные направления, цели и задачи на 

2023-2024 учебный год. Утверждение «Учебного плана», «Плана работы УВО» и иных 

нормативных локальных актов учреждения на 2023-2024 учебный год. Обсуждение 

вопросов областного августовского совещания 2023 года. 

август 2023 года 

 

Захарова Е.В., директор  

Рогожина О.Н, заместитель 

директора по учебно-

воспитательной работе 

_____________,  

инструктор-методист 

Макарова Г.П., методист  

 

II. Тематический (транслирование опыта) 

Подведение итогов работы за первое полугодие, годовые статистические отчеты. 

Декабрь 2023 года 

III. Тематический (информационный)  

«Освещение информации по противодействию идеологии терроризма и экстремизма, 

формирование культуры межнационального общения». 

март 2024 года 

 

IV. Организационный (круглый стол) 

«Итоги предварительного комплектования на 2024/2025 учебный год». 

май 2024 года 

*Примечание: возможны дополнения и изменения в плане. 

 

I. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА. 

№ 

п/п                                      

Содержание Сроки  

проведения 

Ответственные 

1 Утверждение списка-рейтинга результатов индивидуального отбора 

поступающих на обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки по видам спорта. 

31.08.2023 года Захарова Е.В., директор  

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

Приемная комиссия 

2 Анализ учебно-воспитательной работы за 2022/2023 учебный год.  31.08.2023 года Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

Макарова Г.П., методист  

_____________, инструктор-методист 

3 Утверждение «Учебного плана БУ ДО «ОблСШ», педагогической нагрузки 

на 2023 /2024 учебный год. 

31.08.2023 года Захарова Е.В., директор  

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

4 Утверждение «Образовательной программы БУ ДО «ОблСШ» на 2023/2024 

учебный год» (в том числе календарный график на 2023/2024 учебный год). 

31.08.2023 года Захарова Е.В., директор  

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 



5 Утверждение «Плана работы учебно-воспитательного отдела БУ ДО 

«ОблСШ» на 2023/2024 учебный год», «Плана мониторинга образовательной 

деятельности БУ ДО «ОблСШ» на 2023/2024 учебный год» 

31.08.2023 года Захарова Е.В., директор  

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

6 Издание приказов по личному составу обучающихся: 

- об отчислении обучающихся, прекращении образовательных отношений; 

- о зачислении на обучение по дополнительным образовательным 

программам; 

- о переводе обучающихся; 

- о комплектовании учебных групп на 2023 /2023 учебный год. 

01.09.2023 года Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

 

7 Составление предварительного расписания учебных занятий на сентябрь 

2023 года. Утверждение постоянного расписания учебных занятий на 

2023/2024 учебный год. 

01.09.2023 года 

01.10.2023 года 

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

Тренеры-преподаватели 

8 Утверждение годовых календарных учебных графиков распределения 

учебных часов, рабочие программы по годам обучения в учебных группах на 

2023/2024 учебный год 

01.09.2023 года Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

Макарова Г.П., методист  

_____________, инструктор-методист 

Тренеры-преподаватели 

9 Проведение инструктажей тренерами-преподавателями по охране труда при 

проведении учебно-тренировочных занятий. 

сентябрь 2023 

года 

январь 2024 года 

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

Тренеры-преподаватели 

10 Формирование отчётов о выполнении государственного задания. октябрь, декабрь 

2023 года 

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

_____________, инструктор-методист 

11 Формирование статистических отчётов по форме 5-ФК, 1-ФК, 1-ДО. декабрь 2023 

года 

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

_____________, инструктор-методист 

12 Утверждение состава комиссии по приему КПН и составление графика 

проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

март, май 2024 

года 

Захарова Е.В., директор  

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

13 Организация и проведение промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся. Оформление протоколов аттестации. 

март-май 

2024 года 

Комиссия по приему КПН 

14 Проведение предварительного комплектования педагогической нагрузки на 

2024-2025 учебный год. 

до 25.05.2024 

года 

Захарова Е.В., директор  

Рогожина О.Н, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 



15 Организация и проведение учебно-тренировочных сборов (занятий) на 

пришкольных площадках и в оздоровительных лагерях.  

каникулярное 

время 

Тренеры-преподаватели 

16 Организация приема документов поступающих в БУ ДО «ОблСШ» на 

обучение по дополнительным образовательным программам  

июль-август 

2023 года 

Приемная комиссия 

 

17 Организация и проведение индивидуального отбора поступающих. 

Оформление протоколов. Размещение результатов на сайте учреждения.  

август 2023 года Приемная комиссия 

 

 

II. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

№ 

п/п                                      

Содержание Сроки проведения Ответственные 

1 Ознакомление тренеров-преподавателей с календарем соревнований 

федераций по видам спорта для участия обучающихся «ОблСШ» в 

спортивных мероприятиях различного уровня. Утверждение календарного 

плана спортивно-массовых мероприятий на 2024 год. Составление сметы 

для участия во всероссийских соревнованиях. 

декабрь 2023 года 

январь 2024 года 

Рогожина О.Н, заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе 

_____________, инструктор-методист 

Старшие тренеры-преподаватели 

2 Организация и проведение учебно-тренировочных сборов для подготовки 

к выступлению на соревнованиях различного уровня. 

в течении 

года 

Старшие тренеры-преподаватели 

3 Организация мониторинга результатов выступлений обучающихся на 

соревнованиях различного уровня. 

в течение года Захаров В.В., инструктор-методист 

4 Работа по повышению квалификации тренеров-преподавателей (участие в 

судействе, судейских семинарах, конференциях). 

в течение года _____________, инструктор-методист  

5 Оформление документов по присвоению спортивных разрядов. в течение года Рогожина О.Н, заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе  

Тренеры-преподаватели 

 

III. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА И ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ РАБОТА. 

№ 

п/п                                      

Содержание Сроки проведения Ответственные 

1 Утверждение планов воспитательной работы в каждой  учебной группе, в соответствии с 

Рабочей программой воспитания и Календарным планом на 2023-2024 учебный год. 

до 06.09.2023 года Рогожина О.Н, 

заместитель директора 

по учебно-

воспитательной работе 

Макарова Г.П.,  

2 Разработка для каждой группы комплекса мероприятий, направленного на нравственно-

патриотическое воспитание обучающихся включая: 

2.1. Проведение бесед на темы: бережного отношения к окружающей среде; истории 

2.1.в течение года 

2.2. 

- 04.11.2023 



развития спортивного движения на территории Омской области; любви к Родине, к семье, 

городу; гордости за спортивные и культурные успехи представителей своего народа; 

толерантного отношения к другим людям.  

2.2. Участие в мероприятиях патриотической направленности: «День народного единства», 

«День героев Отечества», «День Конституции России», «День защитника отечества», «День 

Победы в Великой отечественной войне», «День России», «День государственного флага 

России». 

- 09.12.2023 

- 12.12.2023 

- 23.02.2024 

- 09.05.2024 

- 12.06.2024 

- 22.08.2024 

 

методист  

_____________,  

инструктор-методист 

Старшие тренеры-

преподаватели 

Тренеры-преподаватели 

4 Участие во Всероссийских акциях, проводимых в г. Омске и Омской области (Кросс наций, 

Лыжня России и др.), в традиционных областных соревнованиях «Спорт против 

наркотиков», школьных тематических спортивно-массовых мероприятиях, посвященных 

«Дню защиты детей», «Дню физкультурника» и других.   

 

5 Проведение спортивно-массовых мероприятий с привлечением родителей (законных 

представителей) обучающихся к знаменательным датам. 

6 Регулярное освещение на сайте «ОблСШ» результатов выступления обучающихся на 

соревнованиях различного уровня, итоги проведения спортивно-массовых мероприятий. 

7 Проведение бесед и мероприятий с обучающимися, направленных на профилактику 

правонарушений. 

8 Воспитание эстетической культуры у обучающихся через экскурсии спортивной тематики в 

музеи, театры, на выставки 

9 Организация встреч с выдающимися спортсменами и  ветеранами спорта. 

10 Участие с показательными выступлениями на культурно-массовых и спортивных 

мероприятиях в образовательных учреждениях, иных организациях. 

11 Организация отдыха, оздоровления, занятости детей в каникулярный период (привлечение  

обучающихся в дни каникул для участия в развлекательных, культурных, спортивных 

программах, в лагерях дневного пребывания, спортивно-оздоровительных лагерях). 

12 Разработка комплекса мероприятий, направленного на профессиональное самоопределение 

обучающихся. 

 

IV. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. 

№ 

п/п                                      

Содержание Сроки проведения Ответственные 

1 Проведение родительских собраний в учебных группах по плану тренера-

преподавателя 

Рогожина О.Н, 

заместитель директора по 

учебно-воспитательной 2 Участие родительского актива в Совете БУ ДО «ОблСШ» по плану работы 



УВО  работе 

Макарова Г.П., методист  

_____________,  

инструктор-методист 

Старшие  

тренеры-преподаватели, 

Тренеры-преподаватели 

3 Привлечение родителей (законных представителей) к посещению соревнований и 

мероприятий различного уровня 

согласно календаря 

 соревнований  

4 Привлечение родителей (законных представителей)  к организации и проведению 

культурно – массовых мероприятий, к знаменательным датам и иным событиям, 

организации оздоровительной работы 

по плану работы 

УВО  

5 Обсуждение с родителями (законными представителями) обучающихся вопросов 

организации учебно-тренировочной деятельности, расписания занятий и т.д. 

по плану работы 

УВО  

6 Анкетирование родителей (законных представителей) для оценки условий и качества 

предоставляемой государственной услуги. 

2 раза в год 

 

V. МЕРОПРИЯТИЯ ПО ГАРМОНИЗАЦИИ МЕЖЭТНИЧЕСКИХ ОТНОШЕНИЙ, 

ПРОФИЛАКТИКИ ТЕРРОРИЗМА И ЭКСТРЕМИЗМА, ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ МЕЖНАЦИОНАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ 

№ Содержание Сроки  

проведения 

Ответственные 

1.  Изучение основных нормативных правовых актов, понятий, необходимых для осуществления 

работы по профилактике экстремизма, терроризма 

в течение 

учебного года по 

плану 

Рогожина О.Н, 

заместитель директора по 

учебно-воспитательной 

работе 

Макарова Г.П., методист  

_____________,  

инструктор-методист 

Старшие  

тренеры-преподаватели 

Тренеры-преподаватели  

2.  Проведение разъяснительной (профилактической) работы с педагогами, обучающимися, 

родителями (законными представителями) об опасностях, подстерегающих их в сети Интернет 

(памятки, консультации, родительские собрания, информация через официальный сайт ОУ) 

3.  Проведение инструктажей с обучающимися при угрозе террористических актов. 

4.  Организация контроля за соблюдением мер безопасности при проведение учебных занятий, 

соревнований, УТ и оздоровительных сборов. 

5.  Проведение бесед сотрудников правоохранительных органов с обучающимися, родителями 

(законными представителями) по вопросам ответственности в случаях проявления экстремизма. 

6.  Освещение информации по противодействию идеологии терроризма и экстремизма на 

педагогических советах учреждения.   

7.  Включение в планы воспитательной работы бесед на темы: «Что такое экстремизм и что такое 

терроризм?», «Терроризм оправдать нельзя», «Поведение в экстремальных ситуациях», 

«Интернет и антитеррор», «Молодёжь и антитеррор» 



8.  Проведение бесед и мероприятий с обучающимися в рамках заданного направления: 

- профилактики правонарушений; 

- профилактика терроризма, экстремизма; 

- гармонизации межэтнических отношений; 

- формирование культуры межнационального общения терроризма и экстремизма. 

  

VI. МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ. 

№ Содержание Сроки проведения Ответственные 

1 Осуществление контроля за своевременным прохождением медицинского осмотра 

обучающихся учебных групп.  

Один раз в 6 месяцев Рогожина О.Н, 

заместитель директора по 

учебно-воспитательной 

работе 

Макарова Г.П.,  

методист  

_____________,  

инструктор-методист 

Старшие тренеры-

преподаватели 

Тренеры-преподаватели 

2 Осуществление контроля за соблюдением требований охраны труда на учебно-

тренировочных занятиях.  

в течение года 

3 Проведение бесед с обучающимися на темы здорового образа жизни. по планам тренеров-

преподавателей 

4 Проведение разъяснительной работы с родителями (законными представителями) по 

страхованию жизни и здоровья обучающихся от несчастных случаев, спортивного 

травматизма. 

на родительских  

собраниях по планам  

тренеров-преподавателей 

5 Проведение оздоровительной работы с обучающимися в каникулярное время и 

летний период. 

каникулярное время 

6 Осуществление контроля за тренировочными нагрузками  и их соответствием 

возрасту и уровню подготовленности обучающихся. 

текущий контроль 

 

VII. ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ. 

№ Содержание Сроки проведения Ответственные 

1 Утверждение графика прохождения курсов повышения квалификации  31.08.2023 года 

11.01.2024 года 

Макарова Г.П.,  

методист  

 Утверждение графика прохождения процедуры аттестации на установление 

квалификационной категории тренеров-преподавателей. 

31.08.2023 года 

11.01.2024 года 

2 Оказание всесторонней методической помощи тренерам-преподавателям - молодым 

специалистам, наставничество. 

в течение года 

3 Организация взаимопосещений учебно-тренировочных занятий тренерами-преподавателями 

«Фестиваль открытых занятий») 

4 Оказание методической помощи тренерам-преподавателям при участии в различных 

конкурсах профессионального мастерства, при выступлениях на педагогических и 



методических советах «ОблСШ». 

5 Участие тренеров-преподавателей в судействе областных и Всероссийских соревнований по 

видам спорта. 

в течение года 

6 Участие тренеров-преподавателей в работе семинаров; конференций; круглых столов; ВКС; 

ГМС; ИНКО; мероприятиях, проводимых федерациями по видам спорта. 

в течение года 

7 Проведение и анализ открытых занятий, мастер-классов. в течение года 

VIII. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

Тема: «Обновление содержания программно-методического обеспечения образовательного процесса» 

№ Содержание Сроки проведения Ответственные 

1 Итоги открытых занятий с целью распространения опыта тренеров-преподавателей на 

примере результатов проведения «Фестиваля открытых занятий-2023». 

Подведение итогов по отчетам о работе тренеров-преподавателей за 2022-2023 учебный год. 

Сентябрь 2023  

года 

Рогожина О.Н, 

заместитель директора 

по учебно-

воспитательной работе 

Макарова Г.П., методист  

_____________, 

инструктор-методист 

Старшие тренеры-

преподаватели 

 

Организация деятельности тренеров-преподавателей на 2023-2024 учебный год 

(утверждение расписания, КУГ, планов воспитательной работы групп, медицинские 

допуски, личные дела обучающихся и т.д.) 

Октябрь 2023 года 

Новая процедура аттестации на установление квалификационной категории Ноябрь 2023 года 

Итоги и церемония награждения победителей «Смотра-конкурса организации работы 

тренеров-преподавателей «ОблСШ» 

Январь 2024 года  

Организационные и содержательные вопросы «Фестиваля открытых занятий» Февраль 2024 года 

Итоги проведения аттестации СФП по лыжным гонкам Март 2024 года 

Организация сдачи контрольно-переводных нормативов Апрель 2024 года 

2 Проведение консультаций по вопросам учебно-воспитательной работы с УФСН ДОД 

Омской области. 

в течение года по 

графику 

3 Проведение смотра-конкурса БУ ДО «ОблСШ» на лучшую постановку работы среди 

тренеров-преподавателей. 

декабрь 2023  года 

4 Освещение результатов деятельности обучающихся, тренеров-преподавателей через сайт 

учреждения, СМИ.  

в течение года 

 

IX. ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА 

№ Содержание Сроки проведения Ответственные 

1 Подготовка залов для учебно-тренировочных занятий в соответствии с требованиями 

охраны труда. 

август - сентябрь 

2023  года 

тренеры-преподаватели 

2 Осуществление ремонта инвентаря и оборудования. в течение года тренеры-преподаватели 

3 Проведение генеральных уборок мест занятий.  каждый месяц тренеры-преподаватели 



 

 

 

 

П Л А Н 

работы регионального ресурсного центра 

развития дополнительного образования физкультурно-спортивной  

направленности Омской области 

на 2024 год 

Основные задачи: 

1. Организация взаимодействия с Министерством образования Омской области, 

Министерством по делам молодежи, физической культуре и спорту Омской области, 

Федеральным государственным бюджетным учреждением «Федеральный центр 

организационно-методического обеспечения физического воспитания» Министерства 

просвещения Российской Федерации и общественными организациями. 

2. Организация эффективного взаимодействия с субъектами Омской области для 

сохранения и укрепления здоровья, формирования здорового образа жизни обучающихся, 

воспитанников, детей с ограниченными возможностями здоровья средствами физической 

культуры и спорта.  

3. Комплексное методическое сопровождение физического воспитания в 

образовательных организациях муниципальных образований Омской области. 

4. Информационно-аналитическая деятельность в области физического воспитания в 

системе образования Омской области и подготовка предложений по его совершенствованию. 

5. Организация и проведение официальных спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий среди обучающихся общеобразовательных организаций, 

организаций дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности 

системы образования Омской области.  

 

Деятельность РРЦ осуществляется по следующим направлениям: 

- организационное сопровождение;                                                                                                      

- программно-методическое обеспечение и сопровождение; 

- экспертное и мониторинговое сопровождение; 

- информационно-коммуникационная поддержка и сопровождение.  

 



№ п/п Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный Форма отчета 

 

I. ОРГАНИЗАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

1.1. Организация координирующего сетевого 

взаимодействия с УДО ФСН, 

общеобразовательными организациями и 

общественными организациями 

в течение года Афонина Е.Л., зам. директора 

по ОМР 

Договоры (соглашения) о взаимном 

сотрудничестве 

1.2. Организация и проведение мероприятий по 

ГП ОО «Развитие системы образования 

Омской области» 

в течение года 

по отдельному 

плану 

Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 

Положение о проведении 

регионального этапа, протоколы 

соревнований, информация об 

итогах на портале РРЦ, 

распоряжение по итогам 

регионального этапа 

1.2.1. Областной зимний спортивно-культурный 

праздник сельских обучающихся Омской 

области 

декабрь 2023 г. – 

февраль 2024 г. 

1.2.2. Областной летний спортивно-культурный 

праздник сельских обучающихся Омской 

области 

апрель - июнь 

1.2.3. Организация и проведение регионального этапа 

Всероссийских  игр школьных спортивных 

клубов 

март 

1.2.4. Организация и проведение регионального этапа 

Всероссийских спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры» 

май 

1.2.5. Организация и проведение регионального этапа 

Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

июнь 

1.2.6. Организация и проведение регионального 

фестиваля школьных спортивных клубов 

сентябрь 

1.3. Организация и проведение мероприятий по 

ГП ОО «Снижение рисков и смягчение 

последствий чрезвычайных ситуаций, 

участие в обеспечении общественного 

правопорядка и общественной безопасности 

в течение года 

по отдельному 

плану 

Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 

Положение о проведении, 

протоколы соревнований, 

информация об итогах на портале 

РРЦ, распоряжение по итогам 

соревнований 



 

 

 

Омской области» 

1.3.1. Организация и проведение личного первенства 

Омской области по лыжным гонкам среди 

обучающихся «Спорт против наркотиков»  

Март 

1.3.2. Организация и проведение личного первенства 

Омской области по легкой атлетике среди 

обучающихся «Спорт против наркотиков» 

Март 

1.3.3. Организация и проведение  открытого 

первенства БУ ДО «ОблСШ» среди групп 

начальной подготовки по лыжным гонкам  

«Спорт против наркотиков» 

Март 

1.3.4. Организация и проведение открытого 

первенства  первенство БУ ДО «ОблСШ» по 

спортивной акробатике среди обучающихся 

«Спорт против наркотиков» 

Май 

1.3.5. Организация и проведение  лично-командного 

первенства Омской области по гиревому спорту 

«Открытый Кубок    ОблСШ»  «Спорт против 

наркотиков»  

Ноябрь  

1.3.6. Организация и проведение открытого 

первенства среди обучающихся БУ ДО 

«ОблСШ» по осеннему легкоатлетическому 

кроссу «Спорт против наркотиков» 

Сентябрь 

1.3.7. Организация и проведение  личного  первенства 

Омской области по лыжным гонкам среди 

обучающихся «Гонка сильнейших» «Спорт 

против наркотиков» 

Декабрь 

1.3.8. Организация и проведение  первенства Омской 

области по шорт-треку среди обучающихся 

«Спорт против наркотиков» 

Декабрь 

1.4. Организация и проведение всероссийских 

конкурсных мероприятий физкультурно-

спортивного направления на территории 

Омской области 

 Афонина Е.Л., зам. директора 

по ОМР 

Положение о проведении 

регионального этапа, протокол 

заседания конкурсной комиссии, 

информация об итогах на портале 



 

 

 

1.4.1. Организация и проведение регионального этапа 

открытого публичного Всероссийского смотра-

конкурса на лучшую постановку 

физкультурной работы и развитие массового 

спорта среди школьных спортивных клубов 

по плану ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

РРЦ 

1.4.2. Организация и проведение регионального этапа 

открытого публичного Всероссийского 

конкурса на лучшую организацию 

физкультурно-спортивной деятельности среди 

организаций дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности 

по плану ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

1.4.3. Организация и проведение регионального этапа 

Всероссийской акция "Спорт - альтернатива 

пагубным привычкам" 

по плану ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

1.5. Выявление и поддержка, формирование базы 

данных талантливых детей в области 

физической культуры и спорта 

   

1.5.1. Формирование списка победителей конкурсных 

мероприятий, организация работы жюри по 

отбору детей на присуждение премии 

Губернатора Омской области по поддержке 

талантливой и способной молодежи, оказание 

помощи по формированию пакета документов 

на получение премии Губернатора  

август - сентябрь Афонина Е.Л., зам. директора 

по ОМР 

Списки победителей конкурсных 

мероприятий, протокол заседания 

жюри 

1.5.2. Переиздание электронной версии Книги 

лауреатов премии Губернатора Омской области 

август Афонина Е.Л., зам. директора 

по ОМР 

Размещенная электронная книга на 

странице «Талантливая молодежь» 

портала РРЦ 

1.5.3. Организация и проведение заочного и очного 

этапов номинации «Надежды спорта» 

областного слета «Способная и талантливая 

молодежь – наше будущее» 

ноябрь, 

декабрь 

Афонина Е.Л ., зам. директора 

по ОМР 

Списки победителей конкурсных 

мероприятий, протоколы заседания 

жюри 

1.6. Координация и организация отправки 

обучающихся на Всероссийские мероприятия 

  Сформированы пакеты 

документов для прохождения 

мандатной комиссии и пакеты 1.6.1. Организация участия обучающихся в финале сентябрь - Фришмут А.С., зам. 



 

 

 

Всероссийских  игр школьных спортивных 

клубов 

октябрь  директора по УСР документов для заселения в ВДЦ 

«Смена» и «Орленок». 

Сформированы пакеты 

документов и заключены договоры 

на оказание услуг по бронированию, 

оформлению (приобретению), ЖД 

билетов, заключены договоры на 

оказание услуг питания в пути 

следования. 

1.6.2. Организация участия обучающихся в финале 

Всероссийских спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры» 

июль - август  Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 

1.6.3. Организация участия обучающихся в финале 

Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

июль - август  Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 

1.6.4. Организация участия обучающихся во  
Всероссийской открытой Спартакиаде среди 

обучающихся организаций дополнительного 

образования физкультурно-спортивной 

направленности  

По Положению Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 
Сформированы пакеты 

документов для прохождения 

мандатной комиссии. 

Сформированы пакеты документов 

и заключены договоры на оказание 

услуг по бронированию, 

оформлению (приобретению), ЖД 

билетов, заключены договоры на 

оказание услуг питания в пути 

следования. 

1.6.5. Организация участия обучающихся во  
Всероссийской школьной лиге самбо 

По Положению Афонина Е.Л ., зам.  

директора по ОМР 

1.6.6. Организация участия обучающихся во  
всероссийских соревнованиях по футболу среди 

команд спортивных клубов 

общеобразовательных организаций «Школьная 

футбольная лига Российского футбольного 

союза»  

По Положению Афонина Е.Л ., зам.  

директора по ОМР 

1.7. Проведение спортивно-массового 

мероприятия «Всероссийский день самбо» в 

образовательных организациях,  

реализующим Всероссийский 

образовательный проект «Самбо – в школу!» 

ноябрь Афонина Е.Л ., зам. директора 

по ОМР совместно с 

Федерацией самбо и дзюдо 

Омской области 

Информация об итогах на портале 

РРЦ 

 

II.  ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  СОПРОВОЖДЕНИЕ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

2.1. Повышение профессиональных компетенций 

педагогического сообщества физкультурно-

спортивной направленности 

   



 

 

 

2.1.1. Организация Всероссийских спортивных игр 

школьных спортивных клубов на территории 

Омской области в 2024 году 

январь Григорьев В.В., инструктор-

методист 

Лист регистрации, анкеты по итогам 

проведенных семинаров, материалы 

семинаров-практикумов, 

сертификаты участников, 

информация по итогам на портале 

РРЦ 

2.1.2. Судейство соревнований по баскетболу в 

рамках деятельности школьной спортивной 

лиги   

январь Патошкин В.А., 

инструктор-методист 

2.1.3. Факторы, влияющие на результативность 

стрельбы в биатлоне   при использовании 

пневматического оружия   

январь Мизгулин В.Ф ., 

инструктор-методист 

2.1.4. Методы повышения эффективности технико-

тактических действий юных шорт-трековиков в 

соревновательной деятельности 

январь Захаров В.В., 

методист 

2.1.5. Критерии эффективности тренировочного 

процесса юных биатлонистов в 

подготовительном и соревновательном 

периодах  

январь Мизгулин В.Ф ., 

инструктор-методист 

2.1.6 Развитие эмоциональной устойчивости юных 

спортсменов средствами психорегуляции 

февраль Патошкин В.А., инструктор-

методист 

 

2.1.7. Организация Всероссийских  спортивных игр 

школьников «Президентские состязания» в 

2024 году на территории Омской области  

февраль Григорьев В.В., инструктор-

методист 

2.1.8. Комплексный контроль функционального 

состояния  спортсменов-школьников  на 

различных этапах годичного цикла подготовки  

февраль Захаров В.В., 

методист 

2.1.9. Организация Всероссийских  спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры» 

в 2024 году на территории Омской области    

март Григорьев В.В., инструктор-

методист 

2.1.10. Комплексное применение восстановительных 

средств для повышения эффективности 

подготовительного периода спортсменов  

март Надеина К.В., инструктор-

методист 

2.1.11. Использование в тренировочном процессе 

антропометрических показателей и индексов    

март Захаров В.В., методист 

2.1.12. Особенности реализации  в регионе март Патошкин В.А., инструктор-



 

 

 

государственной политики в сфере физической 

культуры и спорта средствами цифровизации  

методист 

2.1.13. Развитие мотивации достижения спортивных 

успехов в среднем школьном возрасте 

апрель Григорьев В.В., инструктор-

методист 

2.1.14. Методика мониторинга динамики частоты 

сердечных сокращений как средство контроля 

эффективности тренировочной деятельности 

спортсменов школьного возраста  

апрель Мизгулин В.Ф., инструктор-

методист 

2.1.15. Построение теоретико-вероятностных моделей 

соревновательных ситуаций в спорте  

март Мизгулин В.Ф., 

инструктор-методист 

 

2.1.16. Генетические аспекты тренируемости 

спортсменов в силовых видах спорта  

апрель Григорьев В.В., инструктор-

методист 

2.1.17. Соблюдение требований к спортивным 

помещениям и оборудованию при реализации 

дополнительных общеобразовательных 

программ физкультурно-спортивной 

направленности       

май Патошкин В.А.., 

инструктор-методист 

2.1.18. Организация и проведение семинара по теме 

«Методика реализации Всероссийского 

образовательного проекта «Самбо – в школу!»  

май Надеина К.В.., 

инструктор-методист 

 

2.1.19. Обучение детей оценке собственного 

физического развития и функционального 

состояния систем организма 

июнь Захаров В.В.,  

методист 

2.1.20. Профилактика социально-негативного 

поведения школьников средствами физической 

культуры и спорта 

сентябрь Захаров В.В.,  

методист 

2.1.21. Методика реализации Всероссийского 

образовательного проекта «Футбол в школе»  

сентябрь Надеина К.В.., 

инструктор-методист 

 

2.1.22. Программа воспитания в системе 

дополнительного образования детей  

октябрь Надеина К.В.., 

инструктор-методист 



 

 

 

2.1.23. Учебно-тренировочное занятие с элементами 

наставничества  

октябрь Макарова Г.П., методист 

2.1.24. Основополагающие компоненты при 

конструировании видеообращения, визитной 

карточки (видеосюжет) в рамках подготовки к 

участию в профессиональных конкурсах 

ноябрь Макарова Г.П., методист 

2.1.25. Возрастные аспекты адаптации к физическим 

нагрузкам разной направленности 

декабрь Захаров В.В., методист 

2.2. Индивидуальные консультации 

«Профессиональные затруднения при 

проектировании дополнительной 

общеобразовательной программы 

(корректировка ДООП по результатам 

технической и содержательной 

экспертизы)» 

В течение года 

по заявкам 

Заместители директора и 

методисты 

Журнал регистрации 

2.3. Оказание методической помощи 

образовательным организациям, 

реализующим Всероссийский 

образовательный проект «Самбо – в школу!» 

В течение года  Афонина Е.Л., зам. директора 

по ОМР совместно с 

Федерацией самбо и дзюдо 

Омской области 

Информация на портале РРЦ 

2.4. Разработка методических материалов по 

сопровождению спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятий с обучающимися 

В течение года Афонина Е.Л., зам. директора 

по ОМР, 

Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 

Методические материалы на 

портале РРЦ 

 

IV.  ЭКСПЕРТНОЕ И МОНИТОРИНГОВОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

4.1. Подготовка сводных отчетов о проведении 

спортивных и физкультурных мероприятий 

Всероссийского сводного календарного плана 

на территории Омской области 

 Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 

Аналитический отчет, сводная 

информация по форме ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

4.1.1. Подготовка сводного отчета о проведении 

школьных, муниципальных и региональных 

этапов Всероссийских игр школьных 

март, апрель 



 

 

 

спортивных клубов 

4.1.2. Подготовка сводного отчета о проведении 

школьных, муниципальных и региональных 

этапов Всероссийских соревнований 

школьников «Президентские состязания» 

апрель, май, 

июнь 

4.1.3. Подготовка сводного отчета о проведении 

школьных, муниципальных и региональных 

этапов Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры» 

апрель, май, 

июнь 

4.2. Подготовка отчетов о проведении 

всероссийских конкурсных мероприятий 

физкультурно-спортивного направления на 

территории Омской области 

 Афонина Е.Л., зам. 

директора по ОМР 

Аналитическая справка, информация 

о проведении по форме ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

4.2.1. Подготовка сводного отчета о проведении 

школьных, муниципальных и региональных 

этапов на территории Омской области 

открытого публичного Всероссийского смотра-

конкурса на лучшую постановку 

физкультурной работы и развитие массового 

спорта среди школьных спортивных клубов 

по плану ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

4.2.2. Подготовка сводного отчета о проведении 

школьных, муниципальных и региональных 

этапов на территории Омской области 

открытого публичного Всероссийского 

конкурса на лучшую организацию 

физкультурно-спортивной деятельности среди 

организаций дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности 

по плану ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

4.2.3. Подготовка сводного отчета о проведении 

школьных, муниципальных и региональных 

этапов на территории Омской области 

Всероссийской акция "Спорт - альтернатива 

пагубным привычкам" 

по плану ФГБУ 

«ФЦОМОФВ» 

4.3. Мониторинг и анализ запросов постоянно Анкеты,  журнал регистрации 



 

 

 

профессиональных и информационных 

потребностей педагогических работников, 

поступивших с портала и электронной 

почты 

поступивших писем 

4.4. Проведение мониторингов и подготовка 

сводной информации по требованию 

Министерства образования Омской области 

в течение года Афонина Е.Л., зам. 

директора по ОМР, 

Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР 

По формам Министерства 

образования Омской области 

4.5. Экспертиза дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих 

программ физкультурно-спортивной 

направленности для размещения в 

Навигаторе 

в течение года Методисты и инструкторы-

методисты 

Экспертные листы 

 

V.  ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА И СОПРОВОЖДЕНИЕ 

 

5.1. Сопровождение веб-портала РРЦ, открытых 

групп РРЦ в соц. сетях ВК и Одноклассниках 

 Фришмут А.С., зам. 

директора по УСР, 

Патошкин В.А.., инструктор-

методист 

 

 

5.1.1. Разработка и наполнение информационными и 

методическими материалами 

постоянно Наличие портала, отражающего 

деятельность РРЦ, наполненный 

информационными и методическими 

материалами 

5.1.2. Разработка дополнительных опций постоянно Новые опции доступны для 

использования на портале РРЦ 

5.1.3. Обеспечение рейтинга веб-портала постоянно Увеличение пользователей портала 

РРЦ 

5.2. Формирование базы данных УДО ФСН 

Омской области в системе образования 

постоянно Перечень муниципальных УДО ФСН  

5.3. Техническое и информационное 

сопровождение региональных мероприятий 

в течение года Наличие на портале РРЦ положений, 

необходимых документов для 

участия в мероприятиях, протоколов 

по итогам мероприятий, информации 

в новостной строке, фото и 

видеоматериалов 



 

 

 

 

5.4. Актуализация перечня нормативно-правовых 

документов федерального и регионального 

уровней, регламентирующих осуществление 

образовательное деятельности по 

дополнительным общеобразовательным 

программам 

в течение года Афонина Е.Л., зам. 

директора по ОМР, 

Патошкин В.А.., инструктор-

методист 

Структурированный перечень на 

портале РРЦ 
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